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SETKANI S LASKOU

V jedné rodiné byl takovy zvyk, Ze se vSechna vnoucata schazela na
anoce u babicky. Babicka se na to vidy tésila a letos pred Vanoci se
ji podarilo dokonce diim vyzdobit pofizenim nového svétlého koberce.
Sak ten stary méla uz néjakych pétadvacet let. Méla radost, jak tim
novym kobercem dim zase prokoukl. Strycek Teo, vasnivy vcelar,
zrovna rozdal vdem sedmi détem sklenici vyborného domaciho medu.
Déti byly nad3ené. Jenze Sestileta Adélka svou sklenici rozlila na ba-
bi¢éin novy koberec a med rozdlapala po celém domé.
Adélka béZela za babickou do kuchyné, a s plaéem se ji vrhla do néru-
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»Babicko, rozlila jsem svoji sklenici medu na tv&j novy koberec!
Babic¢ka se k ni sklonila, podivala se ji do oéi plnych slzicek a Fekla:
+ ,Nic se neboj, zlati¢ko, dostane$ novy med.*!

: Je néco krasného, hluboce krasného v odpovédi babicky. Tak krasného,
+ jako umi byt jen laska. Ta se diva na svét uplné jinyma oc¢ima. Neboj se,
+ jsi pro mne cenngjii nez jakakoliv véc na svété. Protoze patfis ke mné,
+ jsi mi drazsi nez cokoliv jiného.

+ Véfim, ze Adeélka si tento okamzik zapamatovala po cely Zivot, Ze jej
¥ vsobé nesla jako hrejivy dotek lasky, té lasky, ktera osvobozuje od po-
4 citu viny a strachu, pozveda a upevriuje pouto. My vSichni touzime pra-

CLLLLLLLLLLLLLLLeLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLedd

&

lee

o ROUSKA 6/2023 strana 1

&
5$sw$$$$$sw$$$$w»ww$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ L N e

B S S R e R A e 2200000000000 0000020800000 004


mailto:info@bohumin.charita.cz

N e A A A A R A A A R A A A A A A R A R A R A A L LA R R R E AR RV
s ve po takovéto lasce. ProtoZe vSichni jsme si védomi, Ze jsme to nebo y
+ ono vyvedli, zpasobili bolest & $kodu. A nenf Ié¢ivéjsi dotek, ne? dotek 4
+ lasky, ktera se nade vie pozveda, ktera je usmituje a je ochotna vzit na %
+ sebe vinu druhého, a ktera chce zachranit lasku samotnou. Kdyz malé %
N déti spéchaji s dychtivym ocekavanim k vanoénimu stromecku a hledaji
N darky, aniZ to tusi, hledaji pravé tuto lasku, lasku, ktera nevycita, neu-
4 Ctuje, neposuzuije, jaci jsme nebo nejsme, ale ktera ujistuje 0 tom nej-
N zdsadnéjsim: jsi milovany, milovana. Bylo by Skoda, kdyby v nas dospé-
¥ Iych z toho néco nezlistalo, kdybychom nedokézali porozumét tomu,
+ pro¢ Jezi$ pfisel jako malé, bezbranné dité.

+ Mnozi lidé jsou neStastni, protoZe nikdy nenasli chapavou narug lasky.
+ Néco jim chybi, touZi po tom po cely Zivot, a snaZi se kolikrat zatrast
4 svétem nebo lidmi kolem, casto i drsnym zpUsobem, jako by vykfikli —
4 jsem tady j4, ¢lovék, ktery touZi byt milovan, ktery by mél byt milovan.
s Ale kde najit lasku a za jakych okolnosti? Bude néktera laska natolik
+ silng, aby nas vymanila z této prazdnoty? Je néjaka laska, ktera by se
+ nebéla sestoupit az na samé dno nasi ubohosti? Ktera by nesoudila ¢iny
+ nasich ,vykFik(“? Ktera by byla ochotna za nas i polozit Zivot?

+ Babicka pohlédla do slzami zalitych o¢i Adélky a jako by fekla: Neboj se,
«, zlaticko, jsi stale zlata v mych oéich, protoZe to nejkrdasnéjsi neni ko-
4 berec, ale tvij stastny usmév, védomi, Ze se mame stale moc rady.

s Bozi Syn, jako Dité v samé bidé betlémské staje, poloZen v krmelci pro
s zvifata, touzi pohlédnout nam do o, zahlédnout viechny nase slzy a 3
¥ svym n&znym Usmévem pozvednout: Neboj se, pfisel jsem té ujistit, je %
+ Laska nad vsechnu lasku, je ndruc¢ pro kazdou prazdnotu i bolest, je %
N stésti, které prekond vSechen osud a prekdzky.

N Dnes se nam narodil Spasitel, Kristus Pan!

4 KéZ se pro nas vSechny slaveni Kristova Narozeni stane setkanim
2 s Laskou.

+ Av tomto smyslu poZzehnany rok 2024
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Ales Ligocky
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VSEOBECNY UMYSL CHARITY

Za pokoj mezi narody
a za obraceni pachatelt zla
a Bozi spasu
pro vsechny obéti
nasilnych €ind.

KONKRETNI UMYSLY

* Za moudré rozhodovani ve véci nové pfileZitosti ke vzniku
nove sluzby.

* Za uzdraveni dusi lidi, ktefi bojuji s néjakym druhem zavis-
losti.

* Za Bozi pozehnani pro sluzbu Odlehcovaci sluzby, aby
vZdy uméla dobre reagovat na problémy klient( a byla
potiebna i v budoucnu.

* Za dobrou spolupraci Charity s mistnimi Skolami a jejimi
studenty pfi Trikralové shirce.

* Za pristi rok 2024. Aby naSe prace byla tvorena s radosti a
k obrazu Bozimu.
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1 ADVENTNI €AS
v Mili ¢tenafi Rousky,

v tomto ¢lanku s Vami chci sdilet, jak le-
tos proZivame predvanoc¢ni  dobu
v nasem stredisku. NaSe sluzba je sice
plnd zmén — lidé prichazeji a odchazeji a
¢asto se nestihneme s klientem ani po-
fadné poznat, a uZ je pry¢. Snazime se
ale, aby klienti mohli prozivat adventni
Cas, tak, jak jsou zvykli a aby pro né ad-
vent v nasi sluzbé byl prijemny i kdyby u
nas byli jen par dni. Kazdy pfipravu pro-
Zivd po svém. Klienti, ktefi si to preji,
spole¢né sleduji nedéIni m3e svaté a du-
chovné se tak povzbuzuji a pfipravuji na
4 Vanoce. Pracovnici sklienty pfipravuji
4 vyzdobu nejen spoleénych prostor, ale

+ také drobnou vyzdobu na pokoje.
4
0y

+ Jednou z dal3ich krasnych tradic je slaveni svatku sv. Mikulase. Minuly rok
v vzali na sebe podobu andéla, Mikul&Se a certa ¢lenové z fad naseho tymu,
4 letos se této milé tradice ujali Zaci 8. B. Zakladni $koly Cs. Armady. Ani¢ka,
MiSa a Tobias vnesli do
navstévy MikulaSe zase
néco noveho a krasné-
ho. VSichni tri se museli
popasovat

s nervozitou, ktera
provazela prichod do
zcela nového prostredi
a pred cizi lidi a své ro-
le zvladli na jednicku.
Usmév se jim podafilo
vykouzlit nejen u na-
Sich klient, ale také
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v Charitnim domé sv. FrantiSka, kam po navstévé u nas pokracovali. Jsme
za tuto spolupraci moc radi a détem i Skole, ktera tuto navstévu umoznila,
moc dékujeme. DalSi velké podékovani patfi naSemu méstu, které vénova-
lo klientim také letos mikulasskou nadilku.

Svédomim, Ze je advent sice letos kratky, ale rozhodné jesté neskondil,
vyhlizime dalsi aktivity, které bychom radi do Vanoc stihli. Planujeme pe-
¢eni cukrovi — zejména pernickl, nebo adventni zpivani s détmi. Pro ty,
ktefi si to budou prat, se snazime zajistit navstévu knéze.

svo

Pfejeme vSem ¢tenafim pokojny advent a radostné proZiti Vanoc.

Monika Adamkova,
vedouci sluzby

Trocha zamysleni o adventu

LAdventni ¢as pripravi nas na dobu Vanocni, oteviit chcem, sva srdce viem,
tim, at nas$ advent zni! Advent je prichod nebeskych vyhod, nejen slev na
kazdy kram...” tak zacind jedna z adventnich pisni, které se zpivaji ve schole.
Cim ale ve skute¢nosti nas advent zni?

Uz pomalu od konce listopadu zni v obchodnich centrech koledy, zdobi se
nameésti, rozsvécuji stromky, poradaji vanocni trhy, mnozi lidé stavéji vanocni
stromecek i doma.

Zda se, jakoby bylo vSe hlavou dold, ale mozné je to jen jinak a uprostied
zmén se rodi néco nového. Jedno je jisté. Nejprve musim vzit vazné historick-
ou a kulturni realitu, ve které se ocitdm, a prestat mentorovat a nafikat.
Nemohu jit pfece na namésti podfiznout vanoc¢ni strom se slovy, Ze jesté nej-
sou Véanoce, nemohu ignorovat zvyky, které dnes patfi do predvanocniho
obdobi a nasilné lidi vracet do doby minulé. Budu-li v sobé Zivit vnitfni nast-
vanost a otradvenost, nikomu tim neprospéji. Musi pfece byt feseni, abych i v
této uspéchané dobé zcela nerezignovala na duchovni hodnoty spojené s
adventem a Vanocemi a diky hekti¢nosti pfiprav se nakonec neminula s naro-
zenym oslavencem.

N e

O ¢em ma vlastné advent byt? Myslim si, Ze advent na rozdil od postni doby »
neni obdobim kajicim, tedy vaZznym a smutnym, vidyt se radujeme z toho, Ze ﬁ
se narodi na$ Spasitel, pfijde na svét jako dité a toto vSe je prece radostna ¢
udélost.

ROUSKA 6/2023 strana D

P CCLLLLLLLLLLLLeLeL e e ddeedeee el dddddeeeeeed PP dddddd

¢
¢
¢
¢
¢
¢
O

2222282888288 0022802028820020022802022022202288228282224



AP AAAAAAAAAAAAAAIAAAAAALAAAAAAAIAAAARAAAVAAAAAAAAAN
Z Soucasné si mam v3ak uvédomit, Ze advent je i obdobim klidu, rozjimani, do-
2 brocdinnosti a zklidnéni — tak néjak asi mGzeme charakterizovat pravy vyznam
g adventu. Je moc krasné véta, kterou pouZil zpévak Vojta Dyk - ticho je ta nej-
4 lepsi skladba na svété, tak ji pojdme v tomto obdobi vice naslouchat. Nekla-
Z dme si velké cile a predsevzeti, ale radujme se z toho, kdyZ budeme schopni v
2 tomto hektickém case aspori parkrat do tydne stravit ¢as jako celé rodina u
adventniho vénce, pomodlit se spolu nebo si néco predist, ¢i si jen povidat.

A co je to vlastné advent? Slovo "advent" pochazi z latinského slova "adven-
tus”, coZz znamena pfichod. Kfestané hovofi 0 pfichodu JeziSe Krista. Prvni
zat4tky slaveni adventu se objevuiji v jizni Galii a ve Spanélsku jiz koncem 4.
stoleti. V kostelech i v doméacnostech se zapaluji svicky na adventnich véncich.
Vénec je od nepaméti symbolem vitézstvi a krdlovské distojnosti.

Prvni adventni nedéli, ktera se vidy nachazi mezi 27. listopadem a 3. pros-
incem, zaéina kfestansky rok, jinak také liturgicky rok. Ctvrta adventni nedéle
predchazi BoZzimu hodu vanoénimu nebo také Slavnosti Narozeni Pané, tento
den je oslavou narozeni Jezie Krista. Ctvrtad nedéle maze vyjit i na nedéli 24.
prosince, coz neni problémem, protoze BozZi hod vanoéni je az 25. prosince.

Takto tomu bude letos.

Symbolem adventu je adventni vénec, ktery ma 4 svicky. Kruhovy tvar vénce
znadi BoZi véénost, jednotu, vzkriseni, spoleCenstvi a véény Zivot.

1. svitka: Ta nese jméno Nadéje. Letos jsme ji zapdlili 3. prosince na prvni
adventni, tedy Zeleznou nedéli. Od ni postupujeme proti sméru hodinovych
rucicek.

2. svicka: Mir. Zapalujeme ji na druhou, tedy bronzovou nedéli. Letos 10.
prosince.

3. svicka: Pratelstvi. Zapalujeme ji na treti adventni, tedy stfibrnou nedéli.
Letos to vyjde na 17. prosince.

4. svicka: Ta se jmenuje Laska. Zapalujeme ji na ¢tvrtou, tedy posledni ad-
ventni, neboli zlatou nedéli. V letoSnim roce to bude 24. prosince. Tato svicka
byvala podle tradice riazova.

5. svi¢ka: Do vénce mUzZete pridat i patou svici. Ta se davala doprostied
méla bilou barvu. Symbolizovala samotného Krista. Lidé ji zapalovali na Stédr
den po zapadu slunce.

QD

’

<
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Vsichni bychom si prali, abychom o svatcich nebyli ustvani, abychom byli mili.
Pojdme si uvédomit, Ze vybi¢ovana touha mit aspon jeden den kdy je nam
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Z spolu dobfe, se mlze nakonec obratit proti nam, jelikoZ z tohoto napéti neni
2 pak daleko ke konfliktu. Uvédomme si, Ze klicem k tomu viemu je to, Ze jsme
spolu réadi, dejme na prvni misto vztahy a ne véci.

Zkusme mladsi generaci, ktera zaZiva advent timto hektickym zpGsobem fici 0
podstaté téchto svatkd. Rici jim o tom, Ze Vanoce maji velmi silny naboj. Po-
kusme se jim vypravét o lasce, o tom, jak je krasné se ji nechat obdarovat a
rozdavat pak druhym lidem.

Vypravéjme o tom, jak se Jezi$ narodil ve chlévé v Betlémé, Ze nepotteboval k
tomu nic vice nez Marii a Josefa, ktefi ho pfijali do svého srdce.

Podstatou adventu a Vanoc neni, abychom méli vSe uklizeno a pfipraveno, ale
mame mit hlavné pfipraveno své srdce. Mame vzit vazné realitu, ve které se
ocitame, ne ji nasilné ménit. Mame mit radi lidi, které mame kolem sebe a
neklast na né nenosna bfemena. JeZis$ nechce, abychom méli nachystéano, ale
chce abychom ho pfijali dovnitt, i kdyz nemame poklizeno, chce se narodit v
nasich srdcich a rozhofet laskou i srdce nepfipravené.

Povzbudila mne mySlenka, Ze JeZi§ pfi svém narozeni ptisel do reality
spoleénosti a kultury tehdejsi doby, aniz by ji ménil. Naplnil ji prosté svou
pfitomnosti. Ackoli se narodil v chlivku a v chudobég, jak to nikdo necekal,
nalezli ho prosti pastyfi, objevili ho magové, poznali ho Simeon a Anna v
chramu. Kazdy ho poznal v tom svém. Mnozi ho ale nepoznali a nepfijali pravé
proto, Ze se neveSel do jejich predstav. Véfim, Ze advent je dobou ¢ekani, ale
domnivam se, Ze je to On, kdo spiSe ¢eka na nés, neZz my na Ného, a Ze aZ se
prece jen zklidnime a zastavime, budeme vnimat, Ze je ndm blizko. VéFim, Ze

JeZis stéle prichazi a Ze se muze narodit i v mastali naSeho shonu, naSich
nakupl, vecirkd a koncerta.

A tak se modlim, abych ho objevila i uprostfed své prace a starosti, ve své
Unavé i pti setkani s prateli, a necekala, az se naplni ME predstavy o Vanocich
a pripravé na jejich slaveni. A vSem pteji, abychom se ni¢im nenechali odvést
od divéry v Bozi dobrotu a lasku, ktera se pravé narozenym JeziSkem ukazuje
celému svétu.

Pokojné a milostiplné proZiti adventu i vanoc¢nich svatka viem.

Karla Novotna Bernatova,
zdravotni sestra
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DRUHY ROK FUNGOVANI BUDE ZA NAMI

LpLL e

& CESTA K DOMOVU

4 Blizi se Vanoce a my koncime druhy rok pro-

4 vozu naSeho Domova u Kaple. Je tedy cas

s trochu bilancovat. Pozadali jsme proto pana

+ starostu Ing. Ladislava Rosmana o zavzpomi-

2 nali, jakd byla cesta ktomu, aby Domov
¥ v Détmarovicich vznikl.

Lee

Péé

Kdy a z jaké strany pfiSel napad postavit v
4 Détmarovicich Domov pro seniory?

+ Sohledem na Vyvoj s nedostatecnosti kapacit

+ pro seniory vyZadujici pé¢i obecné v CR jsme v zastupitelstvech nasi
+ obce zagali hovofit jiZ v letech 2013 a 2014, ale tehdy jsme prekonavali
+ docela silnou opozici, ktera argumentovala zejména tim, Ze obec zafi-
4 zeni finanéné a organiza¢né nezvladne. Po zméné zastupitelstva v roce
v 2014 se nazory zastupiteld pomalu ,preklapély” ve prospéch stavby,
q ale za predpokladu ziskani statni dotace.

+ Jak dlouho trvala cesta od realizace aZ po otevieni Domova?

+ Rozhodovéani o projektu v zastupitelstvu nebylo ani dale jednoduché,
+ jesté i dnes v zastupitelstvu mame ke stavbé opozici, ale ta jiZ je nevy-
+ znamna...TéméF vSichni pochopili, Ze nase obec stavbou ziskala zafize-
% ni, jehoZ potfeba bude stéle jen narlstat. Nikomu nic zIého nepfeji, ale
2 az se ¢lovék dostane do stavu, kdy si bez pomoci neporadi, nejlépe tuto
N sluzbu oceni... Zpracovani projektu stavby tedy bylo nakonec prosazeno
q, ajako projektant byl vybran odbornik, ktery se svého Ukolu zhostil
+ velmi dobte. Hotovy projekt se stavebnim povolenim byl pfihlasen na
+ dotaéni vyzvu a statni dotaci obec obdrZela v roce 2019, takze zaklady
+ stavby se zacaly kopat na jafe 2020. Stavba probéhla hladce, bez navy-
N Seni vysoutéZzenych nakladd stavby a do roka jsme mohli objekt otevfit.
200 Vas vedlo k osloveni a pak i vybéru provozovatele Charity Bo-
4 humin?
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+ Charita Bohumin byla od zac¢atku jednou ze tfi uvaZzovanych organizaci,

+ které nam doporucil jako kvalitni socialni odbor KU MSK. Osobné jsem

+ velmi rad, Ze dnes Charita Bohumin nas objekt vede, protoZe po dvou

+ letech se mi potvrzuje, Ze mame spinéna vSechna naSe ocekdavani

vV oblasti spokojeného pobytu klientd naSeho Domova U Kaple.

N Jste spokojeny se spolupraci s Charitou?

v Mohu znovu potvrdit, Ze mam jen pozitivni zkuSenosti v oblasti spolu-
prace naSi obce s Charitou a pochvalné ohlasy klientd potvrzuji, Ze jsme

+ zvolili zpasob provozovani nového objektu tim nejlepsim zpiisobem ze

+ vdech moznosti.

+ Jak vnimate fungovani a kvalitu poskytované socialni sluzby v Domo-

+ vé po dvou letech?

v Vasi zaméstnanci odvadéji velmi dobrou préci, poskytované sluzby jsou

v na prvotfidni Grovni a rovnéz chvalim velmi sympatické vedeni naseho

a. Domova v osobéach pani Tamary Mecové a pani Michaely Lietavové.

+ Potvrzuji se slova mého kolegy pana starosty Bohumina Petra Vichy,

+ ktery nam sluzbu Charity Bohumin rovnéz doporutil.

+ Jak vnimate spolupraci Domova s mistnimi firmami, organizacemi?

N Pokud je mi zndmo, mistni firmy, i naSe spolecenské organizace velmi

4 sympatizuji s charakterem a poslanim Domova pro seniory. V nasi obci
Jsem dosud nezaslechl ani jednu pfipominku nebo nesouhlas s postupy

N + v oblasti péce 0 naSe seniory vobci. Ze strany vedeni obce budeme

+ vidy dbat na to, aby spoluprace byla co nejleps.

+ Znéate se osobné s klienty Domova?

+ Pokud jsou to obcané s bydlistém v nasi obci, vétsinou vim, o koho se

N jednd, nebo se i osobné zname, konecéné i s ohledem na skutecnost, Ze i

4 jajsem v ,aktualni vékové Urovni* a dost uz i pamatuju...

4 Co byste pfal Domovu do dalSich let?

s Pral bych Domovu, aby jako stavba vydrzel a slouzil pro mnoho dalSich

+ generaci lidi v nai obci. P¥al bych si, aby kvalita personélu ze strany

+ Charity Bohumin byla stale tak prvot¥idni, no, a klient&im tohoto Gstavu

+ preji co nejlepsi zdravi a kondici, véetné optimismu do Zivota. Peji Kli-
% entGm, aby jejich blizci, i v této prekotné dobé, na né nezapomnéli...
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+ Do nového roku preji vSem klientim co nejlepsi zdravi a kondici, tu y
+ télesnou, ale i dusevni, protoZe vesela mysl pomaha. 4
+ Vedeni Domova a celému personalu obsluhy d&kuji za kvalitni poskyto- %
+ vani sluzby ob¢aniim a v novém roce Vam preji pevné zdravi a spinéni s
& vSech prani
otazky panu starostovi polozila Tamara Mecov4, DiS.
vedouci Domova

CESTA DO DOMOVA A ZIVOT V NEM

A jak se Zije v naSem Domové, jsme se zeptali
nasich péti klientd:

Pani S., pani M., pani S. a pan H. jsou

v Domové uZ druhym rokem. P4tou klientkou
je pani W., kterd k ndm nastoupila v prvni
poloviné letodniho roku. Vsem jsem poloZzila
stejné otazky:

Jak jste se dostal/a do Domova?

i. W: Pobyt tady vtomto Domové mi zafidil syn. Po prohlidce a na-
4 vstévé vsech zafizeni v okoli chtél, abych byla tady. Méla jsem stésti na
4 volné misto a byla jsem zde prelozena z oddéleni socialnich sluzeb
+ v Orlové.
v pi. S: Ja jsem byla v nemocnici v Karviné. Dcera se vydala na Obecni
+ UFad v Détmarovicich, vSechno zafidila a ja jsem jela z nemocnice rov-
¥ nou do Domova.

4 pi. S: Byla jsem v nemocnici v Bohuminé. Syn 8el na obec za pani Ha-
. nuskovou, kterd to ma na starost. Spole¢né vyridili vSe potrebné, ale

t musela jsem si pockat na volné misto. Doma jsem stravila jesté 14 dni,

+ neZ jsem se nasté&hovala do Domova.
+ pi. M: Byla jsem v nemocnici v Karviné s covidem. Lékafem mi bylo do-
+ poruceno, at jdu do Domova. Sama jsem si zavolala na obec. Protoze
4+ Domov jesté nebyl otevieny, tak si mé zapsali do poradniku. Byla jsem

4 se tady podivat v den otevienych dvefi. TakZe jsem védéla, kam jdu.

CLLLLLLLL e PPl el el el ed
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% p. H: Prijel jsem ze zatizeni v Bohuminé a zafizovala mi to netef na obci.

&

+ Zatu dobu, co Zijete tady v Domové, mate né&jaky svdj nejlepsi a nej-

+ horsiden?

N pi. W: Ten nejkrasnéjsi byl ten, kdyZz mi 12. 6. pfisel personal poprat

N k narozeninam. To bylo krasné. Nejhorsi bylo obdobi, kdy jsem méla

v zdravotni problémy.

«. pi. S: Nejvétsi radost jsem méla z toho, kdyZ jsem se mohla ptestéhovat

¥ na jiny pokoj k nové spolubydlici. A nejhorsi bylo, kdy? byla akce spo-

+ le¢né smazeni vajeciny a ja jsem byla odvezena do nemocnice, kde mi

v + byla operovana stfeva. Ale rychle jsem se vratila a jsem tady.

«. pi. S: Nejlepsi je ten den, kdy jsem se postavila na nohy. Spatny den

: nevim, ten si neuvédomuiji.

v pi. M: Kazdy den je nejlepsi, mam se tady dobfe. A hlavné jsem si tad

a. nasla blizkou osobu a velkého kamardda. Nejhorsi je pro mé den, kd

+ pfisla “mrtvicka”. Pamatuiji si to piesné, bylo 17.3.

+ p. H: Nejlepsi pro mé byl den, kdy se promital film o Karlu Gottovi a libi

+ se mi povidani u odpoledm kavy. Kazdy den je nécim oblibeny, cokoli je
nabldnuto tak jdeme. Spatny den jsem tady jesté nemél.

y
y

&

&

% Jak jste spokojeni se spolubydlici?

4 pi. W: J& jsem nadmiru spokojena.

+ pi. $: Ted uZ jsem spokojena. P¥estéhovala jsem se a je to vyborné.

+ pi. S: Ob&as mame malé nedorozuméni, ale je to dobré.

+ pi. M: Ze zatatku napjaté, ale ted'uz je to dobré. Uz jsme si zvykly.

¥ p.H:Jeste jsem nebyl spokojeny. Ted' jsem sam, a to mi vyhovuje.

&

{ Blizi se Vanoce. Budete je travit v Domové a tésite se?

N pi. W: Jsou to moje prvni Vanoce v Domové a budu tady celou dobu
+ a7 do Silvestra. Je to ur¢ité lepsi, nez byt v nemocnici. A t&&im se na
%

+ ndvstévu syna, snachy, pravnuka a pravnucky.
¥ pi. S: Budou to moje druhé Vanoce. Asi budu u dcery, ale radé&ji bych
% byla tady na spolecné veceti. Loni jsem byla kvdli zdravi na pokoji.

g
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N pi. S: Na vecefi budu doma s manzelem, ale hned se vratim, at stihnu
+ darky pod strometkem v Domoveé.

+ pi. M: Stédry den budu spolegné se syny doma, ale na Silvestra uz budu
+ v Domové.

L p. H: Celou dobu budu v Domové a nejvic se tésim na pripitek. Bude
4 vajecny konak.

eee

4 Béhem povidani jsme si uvédomili, co vSechno uz jsme v Domové spo-
¥ le¢né protili. Jsou to veselé, ale i smutné okamziky a povidat bychom si
+ mohli déle celé hodiny.

Y Dékuji klientam za ochotu, otevienost a vstficnost béhem rozhovor.
Ivana Sedldckovd, pracovnik v socialnich sluzbach

PODEKOVANI

Dne 11. listopadu, na svatek sv. Martina jsme se mohli ucastnit celona-
+ rodni potravinové sbirky, jejiz vytézek opét preddil nase ocekavani. Za to
+ patfi velky dik vSem darcim a také dobrovolnikim zfad zaméstnancd.
4 Diky stédrosti velkého mnozstvi darujicich a ochoté pracovnikd, ktefi nad
4 ramec své pracovni doby, ve svém osobnim volnu pfi této dobrocinné akci
+ v Kauflandu pomahali, jsme zajistili dostate¢né mnozstvi potravin nejen
+ pro klienty naich sluZeb, ale také pro potfebné z fad vefejnosti. Darované
& potraviny a drogerie tak mohou pomoci v nepfiznivé situaci napf. matkam
t samozivitelkam, seniorim s nizkymi pfijmy apod.
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z Nyni nas ¢eka dalSi akce, naro¢néjsi ¢asové i organizacné. Akce, pti které
+ jsme opét vdéeni za jakoukoliv vypomoc - Trikralova sbirka, kazdoro¢né
+ pofadana Charitou Ceské republiky. Tradice, diky niz mohou vsichni vstou-
z pit do nového roku vykonanim dobrého skutku, kolednici i darci. Vytézek
4 shirky navic z velké &asti zGstava Charité, v jejiz oblasti se vykoledoval a
2 muze tak pomoci pravé zde, v misté jeji plisobnosti. Usp&nost shirky viak
+ zévisi na mnoha faktorech. Vétsinu z nich jsme schopni ovlivnit, jako napt.
2 pomoc pfi jeji propagaci, organizaci ¢i pfimo s koledovanim. Pravidelné se
4 do akce zapojuji néktefi zaméstnanci, jejich rodiny, pratelé. Pfi propagaci
2 nam vychazeji vstric organizace pod zaStitou mést a obci, v nichz Charita
+ Bohumin koleduje. PFi samotném koledovani se k ndm pfiddva spousta
z dobrovolnik( z fad vefejnosti, v posledni dobé predevsim mladi lidé a déti,
N COZ Nnas tési o to vic. V8em za to uptimné dékujeme. Diky jejich ochoté tak
4 naSe kralovské skupinky prinasi radost a poZzehnani nejen do vasich domo-
2 vl, Svou navstévou také rozzafi mnoho détskych odi ve Skolkach, pfinasi
2" radost ze setkéni, radost z lidské vzajemnosti a solidarity do ulic v nasich
N obcich...

2 Presto dale hledame dalsi a dalsi lidi, ktefi jsou ochotni vystoupit ze své
+ komfortni zony, vénovat svij ¢as a energii pro dobrou véc a posilit Fady
j: kolednikd, protoZe jediné takto budeme moci s pozehnanim navstivit i
: ty, na néz se v uplynulych letech pravé kvali nedostatku kolednikt nedo-
4 stalo. Budeme doufat, Ze tfeba po pfecteni tohoto ¢lanku to budes pravé
¥ ty, kdo se k nam pfida a stane se dalsim kralem...
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Vanocni |l

Putuji mudrci k Betlému
znaveni spéji k cili

k jednomu Ditéti malému
v této veliké chvili.

Snad hvézda a s ni i jeji chvost
pred nimi neomylné kraci
hledali kralovskou dastojnost
a nasli radost v détském placi.

Na nebi bud Bohu slava
mir na zemi hledajicim
Stastny je ten kdo dostava
Stastnéjsi je davajici.

(Autor: Mirek Grena, ze shirky basni Dobré jitro, sedmikrésky)

OBCANSKA PORADNA VAM ZDARMA A ANONYMNE
PORADI VE VASI OBTIZNE ZIVOTNI SITUACI

CRLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLedd

¥ MGZeme vdm pomoci napt. v téchto otdzkéach:

4 dluhy, exekuce (ziji s dluznikem, jsem v exekuci, ...)

2 oddluZeni (insolvence ¢&i osobni bankrot / poradime a sepiSeme i podame

2 k soudu insolven¢ni ndvrh - mdme akreditaci Ministerstva spravedinosti)

z rodina (svéreni do péce / vyZivné / rozvod, ...)

4 sociélni davky (jaké davky existuji? / neumim vyplnit tiskopisy ...),

2 dichody (u nés nelze o dichod poZadat, ale mizeme vam vysvétlit rozhodnu-
4 ti nebo sepsat namitky proti nepfiznani diichodu, ...),
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: zaméstnanost (hledani zaméstnani / prava a povinnosti z pracovnépravniho

2 vztahu / nemoc z povolani ¢i pracovni Uraz / skonceni pracovniho poméru /
odstupné / vypovédni doba, ...)

evidence na uradu prace (odvolani proti vyfazeni, ...),

majetkopravni vztahy (spolecné jméni manzel(, podilové spoluvlastnictvi, ...)
ochrana spotiebitele (praktiky podomnich prodejct, reklamace, aj.),

trestni zalezitosti (prava obéti trestnych ¢ind, prerazeni do jiné véznice, vy-
maz z rejstriku trest()

bydleni (ndjem bytu, skonéeni ndjmu, jistota, ...)

ob¢anské soudni fizeni (jak podat navrh k soudu, soudni poplatky, jak probiha
soudni fizeni, odvolani, Ihaty, aj.)

Pfibéh z poradny:

Obrétila se na nas maminka s ditétem, otec neplati soudem stanovené vyziv-
né a o dité nejevi zajem. Maminka samoZivitelka si poZadala o sociélni davku
tzv. nahradni vyZivné, arad ji predal informace a tiskopisy a k dalsi pomoci
nabidl sluzbu Obcanské poradny. Zde jsme s maminkou spoditali dluzné vyziv-
né, sepsali navrh na zahajeni exekuce pro vyzivné k exekutorskému Gfadu, a
2 také jsme mamince pomohli vyplnit tiskopisy k davkam. Po odevzdani téchto
2 dokument( na ptislusné Grady bude maminka od statu dostavat vyzivné dle
4 rozsudku aZ do vySe 3 000 K¢ mési¢né po dobu 24 mésich. V prabéhu nasledu-
2 jicich let jsme mamince stéle k dispozici, podporujeme ji, informacné dopro-
2 vazime, mGzeme pomoci se sepsanim soudniho navrhu na zvySeni vyzivného
4 apod. Stava se také, Ze rodice po navstévé poradny dojdou ke vzajemné do-
2 hodé, to jsou krasné vzacné momenty.

2y

Z Vidy pro vas hleddme mozné varianty a zohledriujeme vaSe preference
2 ohledné feseni situace. Kazdy z vas je jedine¢ny a voli jinou cestu nebo jiny cil.
z NaSe poradna je ptipravena s vami vasi cestu hledat a nachazet, sebrat odva-
z hu a uskuteénit ji.

4

+ KONTAKT na poradnu:

z Mobil: 7§9 002 717, Email: poradna@bohumin.charita.cz

4 Adresa: Stefanikova 957, Bohumin - Novy Bohumin, 735 81

: Oteviraci doba: pondéli a stfeda: 812 a 13 -17, Utery a ¢tvrtek 8 —12

& Posledni klient je prijat 45 minut pfed koncem oteviraci doby.

CLLLLLLLLLLLeLeLLLee e e L P eeeed
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ROK 2023 JE POMALU ZA NAMI

Vazeni ¢tenari, podporovatelé charitniho dila. Opét se seSel rok s rokem a za
par dni budeme vitat prvni den roku 2024. A jak jsme prozili ten leto3ni rok?
Se zavérem roku jsme méli nékolik milych moment(, jako napfiklad navstévu
pana starosty Petra Vichy s panem senatorem Pavlem FiSerem v Charitnim
domé sv. Klary. Pan senator na své cesté po Severni Moravé zavital také do
socialnich sluzeb Centra socialnich sluZzeb a Charity Bohumin, aby se seznamil
s prostory, fungovanim sluzeb a s jejich starostmi i radostmi. Bylo to velmi
prijemné setkani.

Dalsim milym momentem byla oslava 25. vyroéi otevieni prvni sluzby Charity
Bohumin, a to Charitniho domu pokojného stéfi sv. Frantidka. Posezeni
s klienty, soucasnymi i byvalymi zaméstnanci Domova udélalo radost viem.
Setkani u kavy a dortu nad starymi fotkami pfineslo hodné smichu, vzpomi-
nani a povidani.

Advent je pfihodna doba na ohlédnuti za tim, co nas v leto3nim roce provéze-
lo, trapilo i co nam délalo radost. KdyZ sedam k prdzdnému papiru, fikam si,
Ze se vlastné letos nic nedélo. Jen jsme stavebné ptipravili prostory pro nové
feditelstvi a prestéhovali se. Jen jsme vybourali zed na starém feditelstvi a
udélali prostornou a krésnou c¢ekarnu pro klienty, vymalovali, poloZili nové
podlahy... Jen jsme pofidili novou signalizaci pro klienty Domova sv. Frantiska
a vymeénili vSechny ventily na topenich. A najednou zjistuji, Ze takovych JEN je
mnoho. Ale v porovnani s piedeslymi lety to byl opravdu klidny rok &).

Jsem moc rada, Ze se naSe organizace stala stabilnim a doufam, Ze i zajima-
vym a kvalitnim zaméstnavatelem. VeSkeré naSe letosni snaZzeni bylo o tom,
aby se u nas zaméstnanci citili dobre a jisté. Nejen financni stabilitou, ale také
napfiklad ptipojenim nasi organizace do projektu Dekacert, ve kterém se
ukotvujeme v kiestanskych hodnotach, které prenasime do prace s naSimi
klienty.

Jsem si védoma, Ze bez kvalitnich, spokojenych a pro véc zapalenych zamést-
nancl by naSe sluzby nebyly tak kvalitni a lidské. Moc jim za to dékuji.

Pfeji ndm vSem poZehnané Vanocni svatky a vSe dobré v roce 2024.

Za Charitu Bohumin
Zderika Kniezkova Brridkovad
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