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SiLA V KREHKOSTI ZIVOTA

4
¥ Plynouci cas nas po nekolikatydennim liturgickém mezidobi pfivedl na
+ cestu ptipravy k Velikonocim. K postni dobé. Snad ji pfijmeme jako
V}'Izvu nejen néco se sebou udélat, ale tfeba néco prozit na nasi cesté
4 s Bohem. Nejde o to, nabyt duchovni ,,sebevédomi®, ale nové kracet
+ s Kristem, s opravdovou touhou poznat, co jsme jesté doposud neobjevi-
4+ li a nepoznali. Naslouchanim Pisma svatého pozorujme JeziSovy skutky,
& . G , N ,
4 jak jedna, jaké postoje zaujiméa k nemocnym, k hfiSnikiim, k chudym a
X potfebnym. At nase almuzny nesou gesta jeho Srdce. I to nejryzejsi —
+ milosrdenstvi. Ne okazale, ale skrytg, s nenapadnym ujisténim — Bith na
4' tebe nezapomnél, nezaneviel, miluje t&, proto jsem tady. V tichu hled’-
A, me na JeziSe a prosme, at’ nas uci modlit se. Tteba znovu s vétsi hloub-
N ¥ kou Otenas.
z Jisty mlady student by| vyzvdn svym fardiem, zda by nechtél délat ve-
zdouciho na détském tabore. Jisté to bude dobra zkuSenost. Byli to
4 chlapci druhého stupné zdkladni Skoly. Prvni véci, kterou na tabore
+ zjistil, bylo, %e pro kluky tohoto véku neni lepsi zibavy, nes si délat
+ Zdruhych legraci. Hned dokdzali vystopovat kaZdého slabé misto a
z rafinované a kruté se do néj strefovat. Na taboie byl chlapec, ktery
4 prodélal Eastecné ochrnuti a pomalu se z néj zotavoval. Mél problémy
¥ s koordinaci rukou a nohou i s mluvenim. Jmenoval se Billy. Ale sna-
& Zil se délat, co ostatni. Ostatni si 7 néj utahovali a posmivali se mu.
s Kdy? kracel taborem, Sel za nim zdstup posmévackii, napodobujicich
2 jeho blaznivé pohyby. Kdy? vykoktal ze sebe otazku, dostal schvdlné
4
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4 Y , 1oy ye v b
4 koktavou odpovéd’. Vedouci se marné hnéval a ok¥ikoval posmévacky, »

2 nic nepomdhalo. Ve vyvrcholilo jednoho dne, kdy Billy mél vést ranni
v modlitbu. Chlapci si ho vybvrali jen proto, aby se znovu pobavili a uZ
& dopiedu se pochechtdivali. Rict sedm slov, trvalo Billymu nékolik mi-
4 nut: ,JeZs ... mé ... miluje ... a ... ja ... miluji ... JeZiSe.“ KdyZ;
¥ skondil, rozhostilo se naprosté ticho. Vedouci se pokradmu rozhlédl a
v vidél, Ze vSichni chlapci maji na krajicku. Po tomto krdtkém Billyho
4 svédectvi se atmosféra na taboie zménila k nepozndni. Vedouci tabora
4 po létech priznava: ,,Kdy? mne potkd néktery 7 téch klukii po \étech,
2 pta se mé: "Poznavdate mne? Dostal jsem se k viie na VaSem letnim
Y tdboie.“ !

4 Blh neceké na naSe oslnivé vykony. O to vice touzi obejmout nds v nasi
v kiehkosti. Mozna je né¢kdo upoutany na ltzku, jiny klesa pod tizi svych
4, starosti, dalSiho svazuje strach, obava a uzkost, néco se hrouti, néco je
+ jinak a nad nage sily. At je situace jakdkoliv, vzdy miizeme odevzdavat
+ svou situaci Panu, a s trochou namahy se snaZit vyslovit (¢i vykoktat?)
& onu vétu mladého Billyho. JeZi§ mé miluje, a ja miluji JeZiSe. Jestli
4, onen Billy dovedl v této jistoté¢ unést vSechna ponizovani a strasti, a
¥ vlastn& jakoby &ekal na piilezitost, aby vyslovil nejvétsi pravdu a nej-
¥ vetsi silu svého Zivota, pak jsem pfesvédcen, Ze s touto jistotou jsme
4 schopni i my za jakychkoliv situaci ,,kracet po boku Kristova ktize.
4 Svétlo tohoto svédectvi je velikym darem nejen pro naSe okoli, ale pro
+ celou cirkev. Papez Frantisek jednou napsal: Diivéra v Pdna, zkusenost
N + Jeho néhy a utécha v jeho spolecnosti nejsou vysadami vyhrazenymi
4' ]en nékolika malo lidem, ani vysadami téch, kteii prosli peclivyvm a
q, dlouhodobym vycvikem. Jeho milosrdenstvi se naopak ddava pozndvat
N ¥ zcela zvldstnim zpisobem tém, kdo nediivéiuji sami sobé a citi potiebu
v odevzdat se Pinu a sdilet se se svymi bratry a sestrami.?

4 Jak v tom nezahlédnout svétlo velikono¢ni radosti. At zazene vSechny
z naSe temnoty.

Ales Ligocky

flLlle

z ! Podle Bruno Ferrero: Pozehndni pro dusi

2 Papezovo poselstvi u prilezitosti Mezinarodniho dne osob se zdravotnim postizenim
& 2023
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VSEOBECNY UMYSL CHARITY

Za politiky a statniky na vSech stranach,
aby hledali a nachazeli cesty k pokoji a dobru.

KONKRETNi UMYSLY

* Za vyreSeni zdravotnich komplikaci mladého muze.

* Za uzdraveni poskozenych vztaht v rodinach.

* Za vSechny lidi, kteri se vlivem soucasné situace dostali do
financni tisné.

* Za Bozi pozehnani pro klienty, pracovniky, projekty a pfiz-
nivce Charity Bohumin

CELLLLLLLLLed PP PPl edeeéee e e

PRIPOMENME SI NASE VYROCi

1.1.2020 Otevreni odlehcovaci sluzby Charitni ddm sv. Klary

Otevreni Domova pro seniory U Kaple Détmarovice

Otevreni Nizkoprahového denniho centra pro osoby bez

pristresi

1.3.1997 ZaloZeni Charity Bohumin

1.3.2003 Zapojeni Charity Bohumin do projektu Adopce na dalku,
kde podporuje vzdélani a zdravotni péci 3 déti ze Zakar-
patské Ukrajiny.

ice informaci o téchto a dalSich nasich sluzbach na:

ttps://bohumin.charita.cz/jak-pomahame/ a Facebook Charita Bo-
humin
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ROK S ROKEM SE SESEL

4
2 Novy rok v Domové U Kaple jsme s klienty pfivitali malym ohrfiostrojem

2 a nechybél ani tradi¢ni pripitek s prskavkami. Ve nejlepsi nam pfisel
4 poprat i pan starosta Détmarovic spolu s pani tajemnici a socidlni pra-
4 covnici, ktefi navstivili jednotlivé klienty.

4

2 Rok utekl jako voda a nas Domov oslavil prvni vyroci. Zacatky nebyly
2 jednoduché, ale diky spole¢né praci viech zaméstnanci se ndm podafi-
z lo vytvofrit zazemi, kde se nasi klienti citi dobre a bezpecné.

%Zaéétkem ledna byla jako kazdorocné usporadana Trikralova sbirka.
4 Poprvé se zapojily na pozici kolednikl i nékteré nase zaméstnankyné.
szdaIy jsme se do centra mésta Orlové. Predavaly jsme radost a po-
z Zzehnani od domu k domu. Vétsina darujicich lidi byla pfatelska a vstfic-
z na. Jedna z kasicek byla umisténa také v nasem Domové a chtéli by-
z chom takto podé&kovat viem, ktefi pfispéli. Moc si toho vazime. Cast
zfinanénich prostfedkl bude pouZita na vybaveni pro klienty naseho
zDomova - na pofizeni pojizdnych polohovatelnych kiesel pro klienty,
4 ktefi maji problémy se samostatnym pohybem. Krfesla pomUzou klien-

4 tlm pohybovat se ve venkovnich prostorach Domova.
4

z Zimni Cas klienti travi ve spolecenské mistnosti, kde se vénuji aktivizac¢-
z ni ¢innosti. Mohou se zucastnit predcitani z knih, napt. Prazskych po-
z vésti nebo zpévem lidovych pisni. Spolu s aktivizacni pracovnici trénuji
4 pamét rdznymi rébusy a kvizy, ¢i sleduji televizni porady. V jidelné pak
3 spole¢nym pecenim nebo napf. pfipravou utopencl ¢i jednohubek.
« VyuZivdme recepty nasich klientd, kterym takto pfipomeneme jejich
z mladi a tradice, které se po generace dédily v jejich rodinach. Oblibené
z jsou i razné spolecenské hry. Kazdé odpoledne se klienti schazi u dobré
4 kavy, povidaji si o déni v Domové, ve svété i o tom co, se déje v jejich
z rodinach, které je hojné navstévuiji.

2 V Domoveé jsme také pfivitali jiz druhy manzelsky par, ktery nyni vyuZzil
moznosti bydleni na spoleéném pokoji. Jsme moc radi za moznost, kdy

N
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4 muUzZeme takto vyjit vstfic klientim, ktefi museli byt dlouhou dobu od- ¢
& v . o T vi_ e g ,

4 louceni z divodu jejich nepfiznivého zdravotniho stavu.

% VSichni uz netrpélivé vyhlizime jaro a tésime se, az budeme moci travit
2 vice ¢asu venku. Dlouhé chvile ndm pfijdou zkratit déti z MS Détmaro-
4 vice - Koukolna, které pfrijdou klienty potésit a vystoupi k pfileZitosti
Mezinarodniho dne Zen. Chystdme také jarni posezeni s klienty a jejich
rodinami, které je naplanovano na konec bfezna a ,,mozna pfijde i kou-
zelnik?“...

Tamara Mecovd, vedouci Domova pro seniory U Kaple

PODEKOVANI ZA PODPORU TRIKRALOVE SBIRKY

Charita Bohumin by chtéla se srdce podékovat vSsem dar-
cum, kteri prispéli do kolednickiim do
Trikrdlovych kasicek.

Celkova céastka letosni Trikralové sbirky ze statickych pokladnic¢ek byla

556 152 K¢ a do virtualni kasi¢ky pro Charitu Bohumin pfispéli darci
Castkou 29 921 K¢.

Prostredky (65 % z vykoledované castky) budou pouzity podle predem
schvalenych zdmérl na opravu hygienického zdzemi zaméstnancl
nocleharny sv. Martina a na podporu imobilnich klient(i pofizenim po-
q, jizdnych kresel pro domovy pro seniory a odlehcovaci sluzbu Charity
4 Bohumin.

CEELLLLLLLLebbLLELLLULLL oL bL6000000808

% Zbyva jesté doplnit, Ze 35 % vytézku Trikralové sbirky bude pouZito na
% celostatni drovni — 15% je urceno na velké diecézni projekty (Diecézni
4, charita ostravsko — opavska), 10% putuje do krizového fondu, odkud
4, jsou penize uvolfovany pfi mimoradnych udalostech (napf. povodné,

cee
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\, tornado...) a na pomoc v zahraniéi; 5% vyuZije na své projekty Charita ,r
4 v Ceské republiky a 5% tvofi zakonné rezie sbirky.

Pfipadné dotazy o vyuiitl' prostiedk(l ziskanych v Trikralové sbirce 2023
radi zodpovime na tel. ¢. 593 035 046, 736 766 021 nebo e-mailové
adrese: mfo@bohumln.charlta.cz. Informace o celé Trikralové sbirce
naleznete www.trikralovasbirka.cz nebo na www.bohumin.charita.cz.

Jesté jednou moc dékujeme.

Zdenka Kniezkovd Briidkovd,
feditelka Charity Bohumin

VYSLEDKY TKS 2023

2022 2022 2021 2020 2019 2018

Farnost

. 217.387 196.439 71.160 181.300 195.051 173.503
Bohumin

Dolni Lutyn& 138.341 140.357 30.365 116.791 101.643 101.133

Rychvald 71.969 66.255 10.885 62.900 58.175 62.650

« . 40.277 55.453 13.528 42.905 34.848 37.740
Détmarovice

Orlova 78.076 40.774 13.265 93.346 70.789 48.796

10.102 4.929 3.950 5.495 16.861 9.398
Doubrava

556.152 504.207 147.153 502.737 477.367 433.220
Celkem
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NOVOROCNI KONCERT V CHARITNi DOME POKOJNEHO
STARI SV. FRANTISKA
V nedéli 29.1. se v prostorach naseho domova, tedy ve spolecné jidelné
uskutecnilo vystoupeni Bohuminské scholy. Takovou udalost si pocho-
pitelné nemohli nechat ujit nejen zaméstnanci a klienti, ale taky i byvali
zaméstnanci naSeho domova.

Koncert zacal o pul tfeti odpoledne, ale samoziejmé klienti a zamést-
nanci se sesli s dostatecnym predstihem, aby koncert pak nikdo nerusil.
Ucinkujici se programu zhostili velice profesiondlné. A tak neni divu, ze
z vystoupeni byli vSichni zuéastnéni uneseni. Na programu byly tento-
krat vanocni pisné. Cely sbor spolu krasné ladil, a tak byla radost je po-
slouchat. Cely koncert trval bezmdla hodinu a o hudebni doprovod se
postarala kytara a elektrické klavesy, které tak doplnily hlasovy projev
sboru. Vsichni vystupuijici si pochopitelné vyslouzili po vystoupeni za-
slouzeny potlesk. Koncert byl tak prijemnym zpestfenim vikendu a kli-
enti byli samozifejmé nadseni.
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2 Zavérem bychom chtéli Bohuminské schole podékovat za krasny hu-

2 debni zazitek a zaroven dékujeme vSem vystupujicim, Ze si nasli prostor
2 a pfisli zahrat a zazpivat nasim klientim, kterym se samoziejmé vy-

4 stoupeni moc libilo. A nejen jim. Dékujeme.

Markéta Mitkovd,
aktivizacni pracovnice

P

OBCANSKA PORADNA INFORMUIJE

2vyseni starobniho diichodu za vychovu ditéte
Ucinnost zdkona: 1. 1. 2023 (zakon €. 323/2021 Sb.)

Cilem je ocenit zasluhy pecujicich osob a snizit statisticky rozdil mezi
pramérnym starobnim ddchodem Zen a muz(.

Komu vychovné nalezi: Osobé (Zené nebo muzi), kterd zajistovala vy-
chovu konkrétniho ditéte v nejvétsim rozsahu.

CLLLLLLLLLee LS e edlese

Vyse vychovného: Pevné stanovena ¢astka v roce 2023 ¢ini 500 K¢. V
pripadé vychovy vice déti se tato ¢astka ndsobi jejich poctem, tedy

+ napf. za 3 déti ndlezi 1 500 Kc.

z Vychova se prokazuje ¢estnym prohlasenim a rodnym listem ditéte

z nebo jinym dokladem o vztahu k ditéti.

4 MuzZe se jednat o vychovu ditéte vlastniho nebo osvojeného, ale téz

z ditéte prevzatého do péce nahrazujici péci rodi¢a na zakladé rozhodnu-
2 ti prislusného organu, napf. soudu nebo orgdnu socidlné-pravni ochra-
z ny déti.

4 Vychovné nalezi jen ke starobnimu dlichodu. Lidé pobirajici invalidni
4 ddchod narok na vychovné nemaiji.

ROUSKA 1/2023 strana 8
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4 Tiskopis (a ¢estné prohlaseni k prokazani vychovy) naleznete na porta-
& X . . v v ’ .

o lu CSSZ https://eportal.cssz.cz/. Jinak je moZno zadost o vychovné po-

2 dat u pfislusné okresni spravy socialniho zabezpeceni.
4
4

2 Vice informaci o vychovném:
4 https://www.mpsv.cz/web/cz/zvyseni-starobniho-duchodu-za-
4 vychovu-ditete/deti-v-otazkach-a-odpovedich

Lucie Fdbryovd, vedouci poradny

Obcanskad poradna v Bohuminé, Mobil: 739 002 717, Telefon: 593 035 047
E-mail: opbohumin@seznam.cz, Adresa: Stefdnikova 957, Novy Bohumin, 735 81

Ny

PROJEKT ROUSKA

Vstupujeme spolecné do dvacdtého Sestého roéniku Rousky, spolecen-
stvi, ve kterém se snazime dle svych moznosti podpofit skutkem i mod-
litbou charitni dilo v nasich farnostech. ProZzivdme pfitom moZna néco
z pocitlQ Veroniky, kterd uposlechla hnuti srdce a bez vidiny na odménu
¢i ocenéni svého skutku, nemohla nic neudinit pfi pohledu na trpiciho
Krista. NasSe situace neni sice tak zfejma a redlna, ale na druhou stranu

ji vyvaZuje vérnost nasich drobnych skutkd.

Za vSechny pracovniky charity, ale také za nejmenované osoby,
které nas prosily o modlitbu ¢i které jsme v jejich tézkych Zivotnich si-
4 tuacich zahrnovali svymi modlitbami, chceme dékovat za vds a vasi

CLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL e eeedded

2 podporu a s pocatkem roku se na Vas obracime s prosbou o dalsi Vasi
+ pfizen.

& . N . . , Y C

4 Chcete-li, stante se podporovateli charitniho dila prostfednictvim pro-
4. Y

4 jektu Rouska.

4

4
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CO JE PROJEKT ,ROUSKA“

Jde o volné a dobrovolné sdruzeni osob,
ktefi formou zavazku podporuji vlastni ¢innost CharityBohumin .
Co se skryva v nazvu
Rouska je drobny predmét denni potreby. SlouZi knejriznéjsim praktickym ukonim.
V tradi¢nim podani Kristova utrpeni ji vidime v rukou Veroniky. Nazev ma byt tedy vyjadienim
ochoty a pohotovosti pfispét k dilu slouZici lasky bliznim.
Co pfinasi projekt
¥ obohaceni Zivota celého spoledenstvi ¥duchovni zdzemi a pomoc pro plsobeni charity #*
podil na uskutec¢néni sluzby lasky bliznimu zvolenou formou zédvazku
Co si predstavit pod pojmem zavazek

*  pfijeti dobrovolného skutku modlitby nebo obéti na umysl a pro potiebu Charity
% forma zavazku je troji: -  libovolna kazdodenni modlitba

- libovolnd obét jeden den v tydnu (mimo pétek)

- financni prispévek
mozno ptfijmout jeden i vice zavazkd
vybér formy a miry zavazku je individudlni
pfijaté zavazky jsou platné pro jeden kalendarni rok, s dalSim rokem se obnovuji novym
vypInénim prihlasky

* W

Jak je to s umysly charity
vSeobecny: vyjadiuje potifebu podpory dila Charity Bohumin
konkrétni: napt. prosba o podporu pred operaci, jisty umysl
jsou zverejiovany v informatoru Rouska

Co je informator ROUSKA
informuje o ¢innosti charity, zachycuje postiehy, reakce, nabizi duchovni slovo
umoznuje inzertni sluzbu
vydavan v dvoumésicnim intervalu, distribuovan do schranek Rousky v kostelich farnosti
Novy Bohumin, Stary Bohumin, Détmarovice, Dolni Lutyné a Rychvald

K jakému ucelu slouzi schranka Rousky

je umisténa v kostele (orientace dle loga projektu) a slouzi:
pro distribuci Informatora — obsahuje prihradku, kde jsou informatory k dispozici
pro odevzdani finanéniho prispévku
pro odevzdani vzkaz(, reakci, dotaz(, pfani jednotlivych ¢lenl (do stejného prostoru jako
financni prispévek)

LR I8 S 3% 2% 4
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Jak je mozné zapojit do projektu
vyplnit pfihlasku; formu zdvazku zaskrtnout kiizkem
u financ¢niho pfispévku uvést ¢astku bud na den nebo na mésic a oznacit pro informaci
formu jejiho odevzdani
%  prihlasku odevzdat bud do schranky v kostele nebo v kancelafi Charity Bohumin

»* »*

Za Vasi podporu dékuje:
Charita Bohumin, Stefanikova 957, Bohumin
Tel. 736 766 021; email: info@bohumin.charita.cz
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