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DO NEBE RUKU V RUCE SPOLECNE

Tuto vétu vyslovil exercitator pfi jedné z prednasek. Dolozil ji pfihodou. Po
spolecné praci na kostele, v dobré naladé zaznéla véta: ,At uZ prijdeme de
nebe nebo do pekla, hlavng, at je tam dobra parta.” Jisté to bylo receno
s nadsazkou, ale jak knéz dodal: ,Teologicky vlastné spravné. Protoze do
nebe jdou vsSichni spolu a drZi se za ruce, tempem toho nejmensiho a
nejpomalejsiho! Do pekla jde kazdy sam, byt by byl dokonaly.” Dobra par-
ta v pekle byt nemize.

Do nebe jdou vsichni spole¢né a drii se za ruce, tempem nejmensiho a
nejpomalejsiho. Mozna ndm tento spolecny rozmér do Boziho kralovstvi
unikd. Vzdjemnd odpovédnost i vzajemna pomoc. Snad nékdy myslime
pfilis jen na sebe — abych to zvladl sdm. K porozuméni véty, kterd obraci
nasi pozornost k putovani druhych, nam pom{ze obraz vystupu na horu.

Spolecné. Jisté si dovedeme predstavit, jak skupinka vystupuje pésinou ci
stezkou k cili nahoru. Mlze se pti tom nékdo predvést svou kondickou, a
vyrazit na vlastni pést — bez ohledu na druhé. Mdze tim ale zaroven dat na
jeho své sobectvi (to k nebi nesmérfuje), zranit ¢i poniZit ty, kdo na to
takhle nemaji, a co horsiho, jeho zdrava kondice mize chybét nékde za
nim, kdy se tém pomalejsim a slabsim mUze ledacos stat. Pfekonat sebe
zde neni ani tak zvlddnout cestu v rekordnim ¢ase, ale zapomenout na své
ambice, a zUstat spolecné s druhymi. Néco se mizZe ale dit i na opacném
konci skupinky. Nékdo nevyciti snahu skupiny fadné postupovat a vénuje
ROUSKA 5/2021 strana 1

P R R R R R o o e e e R = R
LR D D N R R N e N A N N N D R XN

PEPPPP P PP PP PP PP PP P PP PP PP PP PP PP PP PP PP P PPEPP P


mailto:info@bohumin.charita.cz

AEEEEAAREIEIIEEEEAAAAAAAAAAAIIIIAAAIIAAAAAAAAAIIVAAVAN
se nejrdznéjsim okolnostem cesty. Tu sbira to ¢i ono, tu se zahledi ¢i do-
slova zasni do ddlky a nevnima skutecnost, Ze tim postup skupiny zdrzuje.
Mél by pridat a snazit se drzet nastaveny krok. Mél by upustit od toho, Ze
ucini z vystupu na horu, pouze svou vlastni zazitkovou cestu. V obou pfi-
padech chybi ohled na druhé. Ono jdeme spolecné. A to spoleéné mize
znamenat:

Pro ty vepredu - mit ohled na pomalé, byt trpélivy a ohleduplny; usnad-
novat jim cestu (ukazovat schlidnou trasu); povzbuzovat; brat tézsi bre-
mena na sebe; pochopit, pro¢ je kdo pomaly; uznat, Ze pro néj je vystup
daleko vétsi ndmahou neZ pro mne; pamatovat na obcerstveni; neprestat
myslet na cil, ale vnimat i ndroky cesty.

Pro ty vzadu: pfili$ se nerozptylovat ned(lezitymi vécmi; nemyslet jen na
sebe, zapominat na pouhd sva prani; snazit se drzet krok a je-li potreba,
pokrocit; pfiznat své handicapy a zadat o pomoc.

Driet se za ruce. Byt se to vidy na ture nedd, mohli bychom zde nahliZet
duchovné. Drzet se za ruce = nechci, aby ses vzdalil, nebo dokonce ztratil
ze spolec¢né cesty. Neni mi jedno, co se na tvé cesté déje. Chci ti byt na-
blizku. Nemohu-li té& pozvednout, budu té drzet ve svych sepjatych rukou
v modlitbé. Nepoustim té ze svych modliteb.

Zkusme si promitnout tyto myslenky na svou duchovni cestu, v tom spole-
censtvi, ve kterém Zijeme. Vrodiné, v okoli, vzaméstnani, ve farnosti.
Jdeme spolecné. To je také nosnym tématem vyhlasené Synody o synoda-
lité papezem FrantiSkem. Synodé, kterda ndm ma pomoci objevit onu spo-
lecnou cestu (synodalitu), dary, které ndm byly darovany i Ducha Svatého,
ktery vede kazdého z nas, ale také celou cirkev. Nikoli izolovanost, ale jed-
nota putujiciho Boziho lidu, vzajemné obdarovani, inspirace a pomoc. Bis-
kup Martin David v jedné ze svych promluv fekl: , Cirkev neni luxusni auto-
kar, lod' ¢i letadlo, které nds doveze bez problému k branadm véénosti, ale
spole¢né putovani Boziho lidu, s rozliénymi ukoly: nékdo se postara o pro-
viant, jiny o mapy, o potfebné prostfedky...“ Prosme Ducha Svatého, at
nas tomu nové naudi.

Ales Ligocky
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VSEOBECNY UMYSL CHARITY

Za zdarné naplnéni projektu
Domova pro seniory U Kaple
v Détmarovicich

KONKRETNi UMYSLY

* Za posilu pro Zenu ve vazné zdravotni situaci
* Za vSechny, ktefi hledaji unik ze své beznadéje v alkoholu
* Za uzdraveni a posvéceni vztah( v rodinach

DESATE VYROCI VZNIKU NOCLEHARNY SV. MARTINA

Noclehdrna sv. Martina letos slavi letos své prvni vyznamné jubileum — 10 let
od svého zaloZeni. Nabizi se otazka, zda je to dobfe ¢i ne?

CLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLPLLLLELLLLLLLLLLLLLLLLLeLLeeed

4 Nebylo by lepsi, kdyby nebyla? Nebyla by potfebna? V nasem ani jiném més-
4 té, kde stoji za to Zit. Asi ano, ale takhle to bohuZel neni a pfiznejme si, Ze
t nejspis nikdy nebude. A neni to vinou mésta, mista nebo ¢asu. Je to presné

2" naopak. Mésto, misto i ¢as, to vie stoji na strané nocleharny. Tedy zafizeni,

: jehoz poslanim je poskytnout zdkladni pomoc lidem, ktefi z néjakého divodu
4 nemaji kde hlavu sloZit, dat si pofadnou sprchu, vklouznout do pyZzama, dat si

4 hrnek ¢aje a spat v posteli. Zdanlivé obycejné Cinnosti, tak obycejné, az by se
4
4
4
4
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4 zdalo, Ze je to samoziejmost, v podstaté vecerni rutina. Zdanlivé. VétsSinou.
¥ Pro vétsinu lidi.

&

¥ Pro nés zbylé, ktefi jsme z néjakého ddvodu pfisli o vlastni postel, je zde

s nabidkou pseudopohody a bezpeci pravé noclehdrna. Pro nékoho prozatim-
ni, pro jiného jediné feseni. Nehledejme nyni dlvody, pro¢ a jak k tomu doslo.
ZGstanime jen a pouze u noclehdrny samotné. Budova zvenci a prekvapivé i
zevnitf neplsobi nijak Utulné, ackoli pro nas utulnou je a jejim ucelem je po-
skytnout pouze to zakladni a nezbytné k uspokojeni vySe popsanych potieb.
Vecer co vecer mUzZzeme vyuzit postel, sprchu, dat si ¢aj, uzamknout to malo
svych osobnich véci do skfifiky...a rdno za ranem postel opoustime s tim, Ze
vecer jiz nemusi byt volna, vyklizime skfinku a odchazime bdhvikam. Ten pocit
bezpedi vné Utulny, pfiznejme si oteviené, vézi v néem zcela jiném. Jak jinak
nez v ¢lovéku. Pfichazime, vracime se a nékdo nas ocekava. Nékdo, kdo nema
vicéi ndm predsudky. Nékdo, kdo je ochoten pomoci, kdyZ to potiebujeme.
Nékdo, kdo je schopny ndm naslouchat, ale nesoudit. Nékdo, kdo je schopen
nam nastavit hranice, ne abychom na né narazili, byt v danou chvili to tak
citime, ale abychom hledali nové moznosti v sobé samych. Ten nékdo zaslouzi
respekt nas i ostatnich pravé proto, Ze s respektem a nesmirnou trpélivosti
pfistupuje k nam. Na ohleduplné a laskavé jedndni mame extra vyvinuty smysl|
a pravdou je, ze jako kdokoliv jiny i my mame obcas tendence toho zneuzit. A
chtit vic, samoziejmé. No a to je ten moment uvédomeéni na obou stranach —
nékdy chtit nestaci. Musi se pro to ViC i néco udélat, jen kolik a jak? Vymezo-
vani hranic, vyty¢ovani novych cilQ, to je kazdodenni rutina. S pocitem vlastni
nedokonalosti usiname i vstavame. A presto tam nékde hluboko uvnitf sebe
stéle véfime...moZna uz ne sobé, spis v zazrak.

Kazdy v néco véri. Kazdy vidi a hleda smysl v nééem jiném. To, co pro jednoho
je znakem chudoby, pro jiného predstavuje vie co ma. Nocleharna je jedna
z mala jistot, kterd nékterym z nds v Zivoté zUstala. Odpovéd na vyse poloze-
nou otdzku je tedy rozhodné ano. Diky za to, Ze tomu tak je. Dik patfi kazdé-
mu, kdo se jakkoliv béhem téch let zasadil o to, Ze mame kde se ukryt pred
zimou, kde se umyt, najist, udélat ze sebe opét clovéka. Vzdy, kdyz ndm opét
dojde sila, chut nebo odvaha, vime, Ze je kam se vratit.

klienti Noclehdrny sv. Martina
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MUJ PRIBEH ,,0SOBY BEZ PRISTRESI“

beeLpele

&
&
&
&
&
&
&

Co se stalo, Ze jste se ocitl na ulici? Jak jste se stal osobou bez pfistresi?

,MUj pribéh osoby bez pristresi zacal diky alkoholu. Diky alkoholu jsem viastné
prisel o prdci, takZe jsem zlstal doma na podpore, urady za mé musela vyrizo-
vat manZelka, protoZe jd jsem nebyl schopen. Ona méla vlastné svou prdci,
jesté se starala o mé, jd jsem na vsechno kaslal. Pak jsem prisel o manzelku,

2" protoZe je jasné, Ze z takového chlapa nemda nic, jenom problémy, Ze. Byl roz-
2" vod, po rozvodu jsem na to zacal kaslat jesté vice, takZe jsem neplatil byt,

&
%

PR R e e R R R R R R L R P A Ay

takZe jsem pfisel o druZstevni byt. Vzala mé k sobé mamka do podndjmu, tam
jsem chvilicku fungoval, ale zase jsem se vrdtil k tomu alkoholu, takZe jsem
vIastne pfisel i o mamku, protoZe se neminila divat na oZralce v byté. Ona se
zacala hddat se svym pfitelem, ktery ji to vycital, takZze mamka se nastvala a
vyhodila mé na ulici. No a chvilicku jsem fungoval na ulici a pak mé to donutilo
vrdtit ze s Orlové do Bohumina a pfijit na Charitu Bohumin. Sel jsem za pani
feditelkou, vibec jsem o néjaké charité nevédél. Nevédél jsem, jak to tady
zkrdtka funguje, pani reditelka mi vysvétlila co a jak, prisel jsem tady a jsem
tu.”

V nasich sluzbach se pak délo co? Jak jste tady fungoval, pil jste alkohol,
hlidal jste se?

,Chvilicku jsem fungoval i tady, jenomZe ten alkohol to je zkrdtka démon. Clo-
vek, ktery to nepoznal, tak to nepochopi, takZe jsem se k tomu alkoholu zase
vrdtil, prisel jsem do Spatné party. Tam se vlastné nedélalo nic jiného, neZ pilo,
no a tak zacala moje éra lécby v Opavé, kterou mi viastné domluvila pani fedi-
telka, protoZe vidéla, v jakém jsem zoufalém stavu, tak mi tam domluvila ter-
min a odvezla mé tam. Mél jsem z toho strach, protoZe ¢lovék z nezndmého
ma vZdycky obavy, no ale po tydnu v Opavé jsem vlastné uplné zménil ndzor
na to, jak to tam chodi, jak se tam staraji o lidi. PfiSel jsem do reality.”

Po léché jste se vrdatil kde?

»Zpét na Charitu Bohumin, protoZe jsem nemél kde. Mél jsem néjakou prdci, u
mé to zase néjakou chvilicku fungovalo. Ale podotykdm, Ze tam nam to rikali, i
primdr to fikal v Opavé, Ze neexistuje vyléceny alkoholik a toxikoman, to je
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z zkrdtka utopie. Ze v tom téle toho alkoholika, kdyZ uZ jsem alkoholik, tak tam
2', jsou takové riizné receptory, Ze ten organismus si ten alkohol pamatuje aZ do
2" smrti, a to sta&i. Clovék se hlidd, hlidd, hlidd, a pak sta&i néjaky zkrat nebo
2: néco, kdy clovék k tomu pfiCichne a je velkd pravdépodobnost, Ze v tom zacne

2: litat znova.”

4
& TakZe se Vam to stalo?

ée

4 ,Ano, to byl mij pripad, zase jsem zacal pit. Pak jsem si vyridil socidlku. Mél
4 jsem tam néjaky problém, tak jsem Sel za pani socidlni, kterd se tak na mé
2', koukala, byl jsem cely vyklepany a nevédél jsem viibec, co mam fikat. Ona mi
2" ve vsem poradila, vSechno mi vysvétlila, a zeptala se mé, co chci délat ddle? A
2: ja rikam, ja to vidim znova na Opavu. Ona se tak na mé koukla a rfikala: pane
& Janoszewski, jedte. Tak jsem si tam zavolal, dali mi néjaky termin, jd jsem

& sednul na vlak a odjel.”

é

ee

4 Jel jste sam?

P

« »Ano tentokrat sam.”

é

¥ Tu druhou Iéébu jste vnimal jinak?

el

2" LJinak, protoZe jsem védél, do c¢eho jdu. To je jedna véc. A druhd véc je ta, Ze ja

& jezdim do téch HolCovic, tam je pracovni terapie, a ne psychoterapie, kterou jd

Pl

4 nesndsim. Skamarddil jsem se tam s jednim kotelnikem a mél tam skvélou

4 prdci. Tam mé to uklidfiovalo, to prostredi, ta prdce, e mdm co délat. Clovék
o Si nepfipadd tak zbytecny jak si pfipaddm tfeba venku.”

e L

¥ Ta uziteénost je pro vds rozhodujici? Pripadat si uziteény, potiebny pro sebe

% i pro nékoho?

é

el

& ,Ano rozhodné.”

el

4 TakZe jste absolvoval tuto druhou lécbu, po které ndsledovalo co?

el

& ,Po léCbé jsem mél moZnost jit do sluZzby ndsledné péce v Havifové, ale to jsem
4 odmitnul. Pak jsem mél moZnost bydlet u syna. Jd jsem tam chvilicku fungoval,
2" pak jsem se pohddal s pritelkyni mého syna, vlastné ten byt byl od ni, no a ti
& mé vyrazili. Poté jsem se vrdtil na Charitu, kde mi pomohli vyfidit pobyt v té

é
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4 Sluzbé ndsledné péce, ja jsem tam nakonec nastoupil. Ale tam je prdvé to, Ze
2', tam neni pracovni terapie, ale psychoterapie, kterou ja neddvdm absolutné,
2" kdyZ nemdm rdd, kdyZ mi nékdo koukd do hlavy. TakZe desdty den jsem to
2: vzdal a jel jsem zpdtky.”

4
2: Pak jste se opét vratil na Charitu Bohumin?

% »Ano. Po delsi dobé chci jit opét na Iécbu. Ja tam pojedu sam od sebe, takovd
4 prevence. Jd vim, jak to dopadne, jd jako zase do toho paddm. Vim, Ze do toho
2’, paddm, a pravé chci ten pdd predbéhnout, a dostat se tak néjak zase do nor-
2" jeste zistal, ted” uZ neni prakticky nikdo. S pfitelem maminky jsem byl
2: v rozepri, ale jak jsem ho vidél na pohrbu, tak se to tak néjak poldmalo, tak
& jsem mu nabidnul ruku, pratelstvi, on to pfijal. Méli jsme pak spolu schizku, a
4 taky jsem mu rekl o Opavé. On rikal, Ze nedéldm nic Spatného, klidné at jedu.”

é

& oxa . , , L v
« Rikal jste, Ze maminka byla ta posledni, ktera Vam zbyla, Ze uz nikoho prak-
z ticky nemdte. A co Vase déti?

é

z,,Mdm byvalou manZelku, se kterou se bavim uplné v pohodé. Mdm syna a

2: dceru. Ti se tak néjak odtdhli. Nevim, jestli to je tim, Ze jsem osoba bez pri-
& stfesi. Nevim, ¢im to je. Jd s nimi chci byt, jsou to moje déti, ale nemdm
4 Vv povaze, Ze bych se nékomu pletl do Zivota. KdyZ oni budou chtit, tak si tu
4 cestu ke mné najdou. Vi, kde jsem, kde mé mohou kontaktovat, telefonni ¢islo
2', maji. Oni vi, Ze se nevdlim nékde v kiovi, nebo v néjaké rozborené chatce, Ze
2" jsem na Charité. Také jsem jim Fekl o Opavé. Rekl jsem to vlastné viem, jd se
2: za to nestydim, to je pro lidi. Tam ti zaméstnanci vlastné vi jak na nds pacien-
2: ty, a oni hodné pomdhaji, oni nds vlastné odrazuji od toho alkoholu. Clovék
4 tam neni na silu, miZe kdykoliv odejit. Ja jsem tam mél byt 3 mésice, ale dob-
2’, rovolné jsem tam zistal 4 mésice. A ted, jestli to vyjde, tak to pldanuji na 5
2', mésicd. Chci si to prodlouZit.”

4

2" Co byste vzkdzal lidem, ktefi maji problém se zdvislosti, at uz alkoholovou,

% nebo jinou? Kteri se nedokadZi rozhodnout zda se jit ¢i nejit Iécit a stdle vaha-

é
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z ,Zdklad je nemit z toho strach, chtit to fesit. Jak jsem tam byl poprvé, tak ﬁ
2', jsem byl z toho hotovy, ale po tom tydnu, jak se clovék dostane do té reality,
2" tak ti lidé, zaméstnanci jsou schopni tomu ¢lovéku pomoci. ProtoZe ja nevim,
2: mozZnd to nékdo dd sém, toho démona, ale jé zkrdtka nemdm tak silnou viili,
A Ze bych to dal. Tak ja jsem spoléhal na zaméstnance. No a oni pomiZou. Kdy-
2: bych se mél tady Iécit, tak to absolutné neddm, protoZe tady nemdm jak. Ja ty
2,' lidi potkdvdm pofdd, ja zkrdtka jiné prostredi neznam.”

z TakZe ambulantni Iécba by byla pro Vds zbytecna?

4

2',,,Ano presné tak, uplnd ztrata casu. Jediné pobytovd. Nyni chci dalsi 1écbu
2" absolvovat mimo jiné i proto, Ze tam chci navdzat nové kontakty a Zzjistit i
2: nové pracovni a bytové prileZitosti, abych se nemusel vracet do toho prostredi,
& do Bohumina.”

Rozhovor s klientem p. Janoszewskim uskutecnila Martina Horvdthovd, ve-
douci a socidlni pracovnice Nizkoprahového denniho centra pro osoby bez
pristiesi a Noclehdrny sv. Martina, ktera timto dékuje p. Janoszewskému za
jeho odvahu jit do této oteviené a uprfimné osobni zpovédi.

VZPOMINKY JEDNE PROSEDIVELE PAMETNICE ©

Mam pry zavzpominat na svou sluzbu v Dennim centru, na praci s lidmi
bez domova. Tak tedy pojdme pékné postupné, jak se vzpominky vybavuiji.

CLLLLLLPLELLLELLLLLLLLeLLLelle

Jako vyjevené ,ucho” jsem nastoupila do pravé otevieného Denniho cen-
4 tra (dale jen DC) v roce 2009, Nocleharna svou sluzbu nabidla aZz o par let
2', pozdéji, do té doby mohli nasi klienti pfespavat v mistnosti na nadrazi. Byla
2" vybavena jen dievénymi lavicemi s opéradly, neposkytovala Zadny komfort,
4 ale bylo tam teplo a sucho.

4

2" V této souvislosti se mi vybavuje se svym utrpenim zvlasté jeden z nasich
2: prvnich klientd, pan S, kdysi dispecer u Ceskych Drah. Do jeho mokvajicich,
2" ROUSKA 5/2021 strana 8
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silné zapachajicich ran na nohach, mu v |été mouchy kladly vajicka, z kterych ﬁ
se za kratky cas lihly housenky, ty se trousily vSude, kam ptisel. VSsemi opovr-
hovan dostal nejednu tvrdou ranu holi do zad, zpUsobovaly dalsi utrpeni, jak
sam fikal, o mnoho vétsi nez to na nohach.

Jeden by fekl, lidska bida na samém dné...

Tehdy ndm podal pomocnou ruku skvély Dr. Zoch se svou laskavou
sestfickou. Pfichdazeli do DC vidy jednou tydné a béhem hodiny provedli oset-
feni a zdravotni konzultace u kazdého klienta, ktery projevil zajem. A zajem
byl veliky. Pana S. osettili, pfevazali, a ndam personalu, vysvétlili, jak prevazy
provadét dennodenné sami.

Reknu vdm, nebyla to 7adnd psina...kdyZ jsem nohu rozbalila, lidé vybihali
zvracet ven. Se mnou zUstavala jen jedna, ta nejstatecnéjsi z nich, pani BoZen-
ka. Ta mi pomahala udélat zZivot pana S. o trosku snesiteln&jsi a lidstéjsi. Jed-
nou rano jsem se dostavila pro p. S. na nadrazi, abych ho dopravila do DC
k oSetfeni. Byl zbédovany po noci protrpéné na drevéné lavici a tikd mi: ,Uz
bych se radéji ani nevidél.” Vysel ze dvefi a skacel se k zemi mrtvy.

Nam nepfislusi hodnotit, natoZ soudit Zivot druhého, to mlze udélat jen
jediny, nds Pan a BUh. A jak je zndmo, Jeho cesty nejsou cestami nasimi a také
vime, Ze ti posledni byvaji v Jeho ocich prvnimi a naopak.

Zivot $el dal, pfibéhy nasich klientl se dal odehréavaly - smutné, to napf.
kdyzZ se v chatce udusili dva z nich matka se synem, ale i velmi hezké a nadéj-
né, kdyz se nékteti rozhodli vzdorovat, nerezignovali a podafilo se jim zvitézit.
Uchytili se v praci, kterou se klientim vzdy usilovné snazime najit, dokonce se
ozenili a zaloZili rodinu. To ti mladsi. Starsi, kdyz s vdéénosti pftijali moznost
bydleni v socidlnich bytech, které jsme jim ve spolupraci s Armadou Spdasy
ziskali. A neni to jednoduché, jen si nemyslete. Po Iétech stradvenych na ulici,
naucit se znovu Zit v byté! Ale kdyZ to nevzdate, provazeni podporou a vede-
nim charitakd, je to fajn. Clovék si uz nepfipada jako bidny ¢erv, mé svou
dlstojnost. A to je prece néco krasného!

Také se mi vybavuji vdécné i méné vdécné pohledy za ziskanou potravi-
novou nebo jinou vécnou pomoc mladym rodindm, maminkdm nebo jinym
lidem ve finanéni tisni.

Je toho hodné na co vzpominat. Dékuji, Ze jsem mohla byt u toho.
Mdria Mickova
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POZVANI NA KOTLIKOVY GULAS...

beeLeee

4 Hmm..., to je ale vliné... Line se do vSech koutl Denniho centra a my vnimame
& ” ., . . - .

4 a citime lahodnou pfitomnost rodici se kifehkosti dusiciho se vepfového masa
2" a klobasek se spoustou osmahlé cibule, ¢esneku a papricky s pfichuti vybra-
t nych druht kofeni.

2', Dnes je totiz dlouho oéekavané 17. zafi, které je dnem, na kterém jsme se
t koneéné shodli, dnem, kdy uspordddame odpoledni neformalni setkani

4 s nasimi klienty a pfi této pfileZitosti si nezapomeneme naplnit své Zaludky
4 porcemi nefalSovaného kotlikového guldse. A samoziejmé se také nenechame
2" ochudit o pecené dobrotky z kuchyriky na-

& Sich klientek, které si na pfipravé vybornych
4 buchet daly opravdu zaleZet, kdyZ jesté

2', predtim ocistily a pokrajely dostatecné

: mnozstvi brambor, které je ke guldsi potie-

4 ba.
4

2" Je pata hodina odpoledni a jejim uderem se
4 otvird brana nasi Nocleharny. Pfichazeji

2,' klienti i zaméstnanci Charity.

: Ohnisteé je vycisténo a pfipraveno den pre-
4 dem, dfevo pfivezené kolegyni je nastipano
2', kolegou. Ohen se zapaluje, maso pfipravené
: v hrnci na plotné se vléva do kotle, upevné-
4 ném nad ohném. Zbyva jesté vsypat syrové
4 N - i C ey
4 brambory, nakrajené na kosticky a ritudl vareni v kotli mGze zacit.

4
% Hlavniho ukolu pravidelného promichavani naseho jidla se dobrovolné ujima
4 jeden z nasich klientd, pan K. s jiZ pfipravenou vareckou v ruce. Mimochodem,

2', moc mu to slusi.

: A podivejme, pfidava se k nému dité, predskolacek, syn nasi kolegyné. Ve

2', chvilich, kdy se zrovna nemich3, si spolu nadSené hraji, povidaji a vyvadeéji.

2" Nevynechali ani hru na rockery. Je to neuvéfitelné, ale vypada to, Ze se z nich
: stali kamaradi. Zaujalo nas to, protoZe pana K. zndme trochu jinak.

2" Je krasny podvecer, a i kdyZ trochu mzi, nikomu to nevadi. A jak se zd3, je
: konecné hotovo. Vsichni jsou nedockavi s vyhlidkou na ukojeni svych chuti.
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z Z pana K. se pohotové stava odpovédny nabérac, ktery plni pfipravené talire
2" tak, aby se dostalo na viechny. Podle vSech dokonale vyjedenych talifl Ize
2: usuzovat, Ze vSem chutnalo a nas kotlikovy gulas se skutecné poved|. Také

4, oba plechy buchet nasich klientek vzaly za své.

2" Neni na Skodu podotknout, Ze po celou dobu tohoto setkani panovala pfijem-
% na atmosféra plna pohody a klidu a dobré nalady a urcité by nebylo na skodu
Q, si tuto udalost zopakovat jesté nékdy pfristé.

Hluboké a upfimné podékovani vsem, ktefi se Ucastnili a ktefi pfi pfipravé
pomahali.

Jana Spdcilovd, pracovnice v socidlnich sluZzbdch
Nizkoprahové Denni centrum Charity Bohumin

MILOSTIVE LETO PRO DLUZNIKY V EXEKUCICH

LLLLPLLLLLLLLLLLlLe

& Lidé v dluhovych pastech maji jedine¢nou a ¢asové omezenou nabidku,
N jak se za lepSich podminek vyporadat s nékterymi dluhy v exekucich.
4 DluZnici, ktefi v obdobi od 28. fijna 2021 do 28. ledna 2022 zaplati
4 zbyvajici jistinu (tj. plvodni dluh bez sankci a urokl za pozdni splaceni)
2’, a k tomu pfridaji 908 K¢ jako naklady na skonéeni exekuce, ti svou exe-
¥ kuci skonéi - rychle a levné v ramci tfimési¢ni akce zvané ,Milostivé
léto”.

P

ame v poradné klienta, ktery dluzi Ceské televizi za televizni poplatky
stku 675 K¢, tento dluh se dostal do exekuce a vySplhal jiz na 18 tisic
orun. V ramci milostivého léta tento dluznik zaplati pouze jistinu 675
N o K¢ plus naklady na skonceni exekuce v jednotné vysi 908 K¢, a exekuce

2" bude ukoncena, rychle, levné, jednoduse.
4

e R R R

M
&
ko

%Postup: Zjistéte si dluZnou jistinu, informujte exekutora, Zze hodlate
4 milostivého léta wvyuzit (dle casti 2, ¢l. IV, odst.25, zdkona
2’,6. 286/2021 Sb.) a_zaplatte. To je vSe. Jen pozor, platte skutecné
zvobdobi od 28.10.2021 do 28.1.2022, aby platba byla pfijata v rémci
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akce , milostivého léta“. Exekutor pak automaticky vyda rozhodnuti o
zastaveni exekuce.

Do milostivého léta spadaji vSak pouze dluhy v exekuci, a tyto musi
byt vici vefejné spravé Ci jinym institucim se statnim podilem ¢i pod-
nikd s ucasti mésta, jsou to tedy napft. tyto: dluh na ndgjmu méstského
bytu, dluh za odpady, za psa, dluh na zdravotni pojistovné, dluh na do-
pravnim podniku - jizda naéerno, nebo dluh u Ceské televize a Ceského
rozhlasu za poplatky, také u polostatniho CEZu - dluh za elektriku,
apod.

Milostivého Iéta nemohou vyuiZit osoby v oddluZeni (tzn. ty, které jiz
jsou v osobnim bankrotu v tzv. insolvenci). Rovnéz takto nelze vypora-
dat dluhy na vyZivném, ndhradu Skody, penéZité tresty a jiné majetkové
sankce, které byly dluzniku uloZeny v trestnim fizeni pro amyslny trest-
ny ¢in. Rovnéz se milostivé léto nevztahuje na dafovou i sprdvni exe-
kuci: tzn. pokud vas dluh vymdaha urad (napf. finan¢ni arad, obecni
Ufad, krajsky UFad, spravni Gfad, stavebni Gfad, nebo Ceskd inspekce
Zivotniho prostredi) a vymaha svépomoci, tedy pouze sdm ve spravnim
fizeni bez soudu a soudniho exekutora; milostivé |éto se totiz vztahuje

pouze na exekuce, které fesi soudni exekutofi.

Veskeré informace i praktickou pomoc ohledné vyuziti milostivého
Iéta vam radi poskytneme v Obcanské poradné Charity Bohumin.
Osobné: Po a St 8-12 13-17, Ut a Ct 8-12 na ul. Stefanikova 957, Bo-
humin, posledni klient je pfijat 45 minut pfed koncem oteviraci doby.
Emailem: opbohumin@seznam.cz. Telefonicky: 739 002 717.

Kontaktujte nas bez obav, radi se vdm i vaSemu dluhu budeme véno-
vat.

Lucie Fabryovd, vedouci Obcanské poradny
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