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ZAKOUSET BOHA

Milansky arcibiskup Carlo Maria Martini (+ 2012), jezuita a znamy ital-
sky kardinal, stravil po aktivni sluzbé na milanském arcibiskupském stol-
ci nekolik let v jezuitském fadovém domé v Jeruzalémé. Setkaval se tam
s mnoha mladymi lidmi, které provazel formou exercicii, duchovnich rad
a rozhovor(, a se kterymi se také modlil za cirkev. Tam také vznikla kni-
ha Hovory v Jeruzalémé. Mladi 1idé si ptipravili nejrizngjsi otazky, na
které se snazil kardinal Martini odpovédét. Nepochybné prokézal pfitom
své bohaté zkuSenosti 1 snahu upfimné otvirat mladym lidem obzory viry.

Uvedu z této knihy dvé kratké myslenky. Prvni je vybrana z odpovédi
pana kardinala na otdzku po jeho vife a po jeho vlastnim zakouseni Boha.
V osobni reflexi odpovida:

wZakouSeni Boha je tim nejsnazSim a zdroveni tim nejduleZitéjSim
Vv Zivoté. Mohu ho nalézt v piirodé, pii pohledu na hvézdnou oblohu,
Vv lasce, v hudbé a literatuie, ve slovech Bible a mnoha jinymi zpiisoby.
Jde o uméni pozorné vnimat, a tomu je tireba se ucit stejné jako uméni
milovat ¢i uméni odvadét kvalitni prdci. “

To, co chtél otec kardinal t€émito slovy ptedat, je potieba vnimat Boha,
jako nékoho zivouciho, nékoho, koho mohu poznavat v projevech dobra,
pravdy i krasy. Podle Martiniho je to néco snadného, protoze Bith nam
dava bezpocet prilezitosti, jak jej zakousSet: v krase ptirody, v lasce bliz-
kych, v uméleckém dile, ve svém Slove ... Je pravda, ze Zivot na nas
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utoci také bolestnymi zazitky, které plodi strach. Ale pravé ony piedchozi

zazitky blizkosti Boha nam pomohou uchovat v srdci hluboky pokoj, nasi
divéru v Ného. Proto je také zakouseni Boha v zivoté néé¢im velmi dule-
zitym. A kdyz otec kardinal tikd, Ze je tfeba se tomu vnimani ucit, fika
soucasn¢, ze jsme toho schopni, tak jako se dovedeme naucit i jinym vé-
cem vV zivote.

V jiné odpovédi hovoii Martini o oddanosti: ,,Bith roznécuje oheri odda-
nosti. Necham-li se jim zaZehnout, je snadné Boha poznat. Nejsem-li
oddany, ziistava Biith vzddlenym tajemstvim. “

Vlastné to souvisi s predchozim. Zakouseni Bozi blizkosti v nas vzbuzuje
touhu zit s Bohem, zit zivot, ktery se mu libi. A ,,byt™“ s Bohem, znamena
vice jej poznavat, vice rozumét Jeho jednani i tomu, co mini s nasim Zi-
votem, s nasi soucasnou situaci. Touha zlstat vérny, kraCet cestami jeho
vile, je pak onou oddanosti, ktera se nestava né¢im obtiznym, ale nao-
pak, podle Jezisovych slov, je ,bfemen lehkym a snadnym* (srov. Mt
11,30). Jen ten, kdo se drzi od Boha na distanc, chrani si ,,sviij zivot*,
neporozumi mnoho z tajemstvi Bozi dobroty, lasky i moci a BoZi jednani
mu zlstane onim ,,vzdalenym tajemstvim*. Jak snadné je pak si myslet,
ze je to Bih, ktery mi nerozumi. Pak se rodi nejedno nepochopitelné ¢i

vycitavé Pro¢?!

Mili pratelé, ne ndhodou mi piipadly ony dvé myslenky vhodné pro toto
¢islo Rousky. Kéz néas doprovodi do letnich a prazdninovych dnt, které
jsou pred nami. Snad nas cekaji také okamziky pod hvézdnou oblohou,
Vv pfirodé¢ nebo s n&akou hodnotnou knihou ¢i vice €asu v setkanich
s nasimi blizkymi, ptateli. Prozijme je jako pfilezitosti ,,ucit se* vnimat
dobrotu, krasu a blizkost Bozi. Mozn4, Ze to potfebujeme vice, nez téles-
ny odpocinek. Nechme se proto vést Duchem Svatym po cestach letos-
nich prazdnin, cestou oddanosti, ktera at’ se tim vice znovu rozhofi.

Ales Ligocky
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VSEOBECNY UMYSL CHARITY

Z.a Bozi pomoc pri FeSeni projekti
Charity Bohumin,
predev§im nového charitniho domu.

KONKRETNI UMYSLY

< Za star§iho muze, aby po umrti manzelky nasel utéchu a klid
Vv blizkosti Boha.

< Za pracovniky Charity, aby pfi praci Cerpali silu ze spojeni
s Kristem, kterému ve svych bliznich slouzi.

<> Za dobrovolniky a darce, ktefi charitni dilo podporuji, aby ve
svém zivot€ zakusili BoZi vérnost a velkorysost.

< Za Bozi ochranu na cestich v dob¢ dovolenych a prazdnin.

POUT CHARIT 2017

Jako kazdy rok i letos se pracovnici, pfiznivci i klienti vSech 18-ti Charit,
které pusobi v Ostravsko — opavské diecézi sesli na Pouti charit. Tento-
krat se akce uskutecnila v Ludgerovicich, v kostele sv. Mikuldse, ktery je
se svou sedmdesdtipéti metrovou vézi patfi jisté k dominanté obce.

Troska z historie kostela:

Kostel vznikl na popud farare Aloise Bitty. Projektantem i stavitelem byl
Josef Holuscha z Dolniho BeneSova. Slavnostni poloZeni a posvéceni za-
kladniho kamene se konalo 15. srpna 1906. Zakladni stavba trvala
17 mésicl. Zajimavosti stavby byly ru¢ni prace na vSem, véetné vyroby
malty a betonu. V roce 1909 byl instalovan hlavni oltar svatého Mikulase
a dva bocni oltare — svaté rodiny a svaté Barbory. VSechny tfi vytvofil
akademicky sochaf G. Schreiner z Rezna. Stejny autor posléze dodal i
¢trnact obrazl krizové cesty. V roce 1932 byly do kostela dodany varha-
ny z krnovské firmy Rieger-Kloss.

ROUSKA 3/2017 strana 3

PR R R R R o e e e R R R R R R R R R R R R L L TR
I S Y L

PEPL PP PP PP PP PP PP PP PSPPI PP PP PP PP PP PP PSP


https://cs.wikipedia.org/wiki/Doln%C3%AD_Bene%C5%A1ov
https://cs.wikipedia.org/wiki/15._srpen
https://cs.wikipedia.org/wiki/1906
https://cs.wikipedia.org/wiki/1909
https://cs.wikipedia.org/wiki/Olt%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD_Mikul%C3%A1%C5%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%A1_rodina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Barbora_z_Nikom%C3%A9die
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98ezno
https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99%C3%AD%C5%BEov%C3%A1_cesta
https://cs.wikipedia.org/wiki/1932
https://cs.wikipedia.org/wiki/Varhany
https://cs.wikipedia.org/wiki/Varhany
https://cs.wikipedia.org/wiki/Krnov
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rieger-Kloss

[Vl 22 2a 2 2a 2 2a 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2t 2 a2 2 a2 a2 2t 2 Tt T 2 i e V)

Proé bylo vybrdno prdvé toto misto pro Charitni pout?

V leto$nim roce probihaji oslavy 150. vyroci narozeni biskupa Mons. J.M.
Nathana (narozen: 11. listopadu 1867 Stolzmlitz; dnes Tlustomosty, ze-
mrel: Horni Slezsko — 30. ledna 1947 Opava), ktery byl knézem vratislav-
ské diecéze. BEéhem druhé svétové valky se stal generdlnim vikafem su-
detonémecké casti olomoucké arcidiecéze a olomouckym pomocnym
biskupem.

Narodil se v rodiné uditele plsobiciho na Ratibofsku a Hlucinsku. Od
roku 1869 vyristal v Ludgerovicich. Zdejsi pobyt sdm pozdéji oznacoval
za nejdullezitéjsi obdobi ve svém zivoté. V letech 1879-1887 vystudoval
gymndazium v Hlubdicich. Uz béhem stfedoskolskych studii se Nathan
rozhodl, Ze se stane knézem, a proto po maturité zacal studovat teologii
ve Freiburgu v Badensku, ale uz po roce studia (snad z ekonomickych
dlivodl) prestoupil na Univerzitu ve Vratislavi. Po dokonceni studia byl
23. Cervna 1891 kardindlem Koppem ve Vratislavi vysvécen na knéze.
Primi¢ni msi slouZil o dva dny pozdéji v Hluc¢iné. Po vysvéceni plsobil
nejdfive jako kaplan v Zavisicich u Hlubcic, ale po roce byl jmenovdn
kaplanem v Branicich (v Polské republice). Branice se na dlouha léta staly
jeho domovem. Dne 21. prosince 1946 byl odsunut z nové ziskanych
polskych Gzemi do Opavy, kde za 6 tydnél poté v Marianu - Ustavu Kon-
gregace dcer BoZzské lasky zemrel. V listopadu 2014 se télo biskupa Jéze-
fa Nathana vréatilo do Branic.
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Jednim z nejkrdsnéjsich moment( z celé Pouti Charit byla pfitomnost ﬁ
nové vysvéceného pomocného biskupa Mons. Martina Davida, ktery ﬁ
celebroval msi svatou. Byla to jedna z jeho prvnich akci v novém uradé,
tedy vsichni ze srdce prfejeme pro dalsi Iéta v ndrocné prdci hodné BoZiho
poZehnadni.

Zdenka Kniezkova Brridkovad

PO ROCE PRACE V CHARITE BOHUMIN...

Jak jsem se k prdci v organizaci Charita dostala? V tézké Zivotni situaci
jsem méla moznost vyuzivat sluzby Poradny. Také jsem dochazela na
praxi jako studentka. Pravé zde jsem se setkala poprvé s osobami bez
pristfesi a to jinde, neZ jen u vlakového nadrazi, ndmésti T. G. Masaryka
nebo u autobusovych zastavek. Na kratkou chvili jsem dochazela jako
dobrovolnice do Charitniho domu pokojného stafi. Zde jsem zjistila, Ze
prace s lidmi mne motivuje a bavi. KdyZz mne pani reditelka oslovila, zda
bych chtéla pracovat v Nizkoprahovém dennim centru pro osoby bez
pristfesi a nocleharné sv. Martina, méla jsem tyden na rozmyslenou.
Napadaly mé otazky, jako napt.: budu umét pracovat s témito lidmi,
budou viibec chtit moji pomoc, zvladnu fungovat v tomto prostiedi, hro-
zi mi néjaké nebezpeci? Nakonec zvitézila myslenka, Ze jsou to lidé, ktefi
potiebuji pomoc a tak jsem sebrala odvahu a nabidku prace jsem pfijala.

Musim se pfiznat, Ze na zacatku jsem méla strach z tohoto prostiedi, z
lidi. Rikala jsem si, Ze neni mo#né, aby se ¢lovék z normélniho Zivota
propadl na okraj spolecnosti a stal se bezdomovcem. Ale bohuzel jsem
zjistila, Ze at si nyni fikdme cokoliv, Ze se nas to netyka a nemuze se nam
to stat, tak takové tvrzeni nemusi byt pravdivé. Ano, nyni mame fungu-
jici rodiny, pracujeme a mame stabilni pfijem, své bydleni, a déti nds tési
a milujeme je. JenZe staci jeden Spatny krok Ci situace v naSem Zivoté, a
nastdva problém. P¥i rozhovorech s témito lidmi jsem zjistila, Ze ¢asto
vzpominaji na své détstvi, na praci, rodinu, kterou méli a pratele z této
doby. Nad budoucnosti viibec neuvaZuji. Néktefi se snaZi svoji situaci
fesit, ale jini se svym zplisobem Zivota smifili, rezignovali a uz s tim ne-
hodlaji nic délat. Je nutné s nimi pracovat, a motivovat je k vlastni aktivi-
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té a samostatnosti v jednani. S tim Uzce souvisi problém znovuobnoveni
socidlnich dovednosti. Lidé bez domova Ziji na okraji spole¢nosti, a i kdyz
maji pfibuzné a znamé, tak ti se mnohdy odmitaji s nimi setkat, nejevi o
né zadny zajem a neciti potfebu jim pomoci. Spousta klient( se stydi za
to, jak Ziji, boji se pozadat o pomoc. Néktefi nemaiji silu jiz svlj Zivot
zménit. Zvykli si na to, Ze se lidé na né divaji skrz prsty. Bezdomovci se
citi sami, pravidelné se stykaji pouze s osobami se stejnymi problémy,
obtizemi a s podobnymi osudy, pfipadné s lidmi ze socidlnich sluzeb,
ktefi jim nabizeji uréity druh pomoci, pfripadné je aspon vyslechnou.

Chybi jim socialni kontakt s majoritni spolecnosti a jen téZko hledaji di-
vody pro to, sv{j zpUsob Zivota zménit. Asi nejdlleZitéjsi by bylo zajistit
lidem, ktefi se nachazi na pomysiné hranici mezi normalnim Zivotem a
Zivotem jako bezdomovec, skutecné socidlni bydleni. V okamziku, kdy
Clovék prijde nejen o praci a rodinu, ale i o bydleni, je to jiz jen krok od
toho stat se bezdomovcem. Nicméné se zde objevuje také kategorie
mladych bezdomovc(, ktefi bud pochdzi z Ustavni vychovy, pfichazeji
z vykonu trestu odnéti svobody nebo utekli zdomova. Mnohdy se ne-
chtéji nebo nemaji kam vratit. Z pohledu vzdélani jsou bezdomovci drzi-
teli prevainé nizké drovné vzdélani, jen malokdo ma ukonéenou néjakou
kvalifikaci, coz ma vliv také na moznost uplatnéni se na pracovnim trhu a
moznost sehnat vhodné zaméstnani. Najdou se ale také vyjimky. Velmi
¢astym problémem je zneuZivani navykovych latek & alkoholu. Rada
bezdomovcul fesi stres spojeny s nocovanim na ulici uzivanim alkoholu a
jinych drog. U nékterych bylo uzivani pfi¢inou bezdomovectvi. Nékteri
z nich maji ve svém Zivoté kriminalni zkuSenost ¢i se dopoustéji drobné
kriminality. Souvisi to také s faktem, Ze néktefi bezdomouvci se jimi stava-
ji po odchodu z vézeni, kdy je pro né zaclenéni do spolecnosti velmi na-
roc¢né.

Odstupem casu jsem zjistila, Ze vétsina klient( je vdé¢éna za nabidku po-
moci. Snazi se spolupracovat na svém znovu zaclenéni do spoleénosti.
Tato prace mi umoznuje vnimat bezdomovce jinym zplisobem. Spousta
lidi, kdyz vidi bezdomovce, jednoduse se otoci, na chodniku prejdou na
druhou stranu anebo je odsuzuji, i kdyZ vlastné nevi, ¢im si tito lidé prosli
a neznaji davody jejich cesty k bezdomovectvi. Jsou to lidé, ktefi maji
stejné Zivotni potfeby jako my vsichni. Potfebuji mit jistotu, Ze jsou po-
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fad lidmi, o které nékdo stoji, chtéji si zachovat svoji dlstojnost. Ve
svém Zivoté si prosli rznymi etapami veselymi i smutnymi. Kazdy ¢lovék
si zaslouzi pomoc druhého ¢lovéka, a ne kazdy z nas ma to Stésti a oporu
ve své rodiné.

Jsme zvykli, Ze se umyjeme, najime, vypereme pradlo, oble¢eme do Ccis-
tého a vecer lehneme do vonavé postele. Pfinos DC a NOC vidim v tom,
Ze se pro bezdomovce stavaji tyto prostory alespon na chvili doc¢asnou
stfechou nad hlavou a mnohdy jedinym mistem nadéje v jejich tizivé
situaci. Nékterym klientim se povede najit si bydleni na ubytovné nebo
v socidlnim byté. Pokud si najdou praci, maji vétsi moznost opét bydlet
v méstském byté.

Negativné na praci v NOC a DC vnimdm to, Ze mnohdy se klientim sna-
Zime pomoci a oni na oplatku okradaji ostatni klienty, urazeji se, napada-
ji se, navzajem si ublizuji. Velmi ¢asto si néktefi klienti neumi ptiznat
chybu, obvifiuji ze své $patné situace viechny kolem sebe. Casem snad
kazdy z nich pfijde na to, Ze pokud chce ¢lovék néco ve svém Zivoté
zménit, musi zacit pravé u sebe napt. ve svém chovani, mysleni, komuni-
kaci.

A jesté néco pozitivniho a motivujiciho pro ostatni. Neddvno pftisel byva-
ly klient do DC, pfived| s sebou svého 2letého syna. Navstivil nas, aby
ukazal ostatnim klientlm, Ze pokud dostane ¢lovék druhou Sanci a
spravné ji vyuzije, mlze se ze Spatné Zivotni situace vlastnim usilim a
vytrvalosti dostat zpét do béZzného Zivota. Ziskal praci, oZenil se, zaloZil
rodinu a je se svym Zivotem spokojen. Véfim, ze takovych klient(i bude-
me mit vice.

»Tajemstvi stastného Zivota spodiva v tom, s jakou eleganci

dokazeme pftijmout zménu.”

Karin Vitovd, vedouci Noclehdrny sv. Martina
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20. VYROCI VZNIKU CHARITY BOHUMIN - ,,JAK NA TO%

Dne 1.3.1997 Mons. FrantiSek Vaclav Lobkowicz ustavil Oblastni cha-
ritu Bohumin, kterd pak byla pfejmenovana na Charitu Bohumin.

Radi bychom s nasimi pfiznivci, prateli, byvalymi i sou¢asnymi pra-
covniky dastojné oslavili toto vyro¢i, a to ve ¢tvrtek dne 21.9.2017.
20. vyroci N4
zaloZeni 7K
Charity Bohumin [SiEHE!

Jednou z naSich planovanych akci k této oslavé bude beseda se za-
méstnanci Charity Bohumin a pani Sarkou Kaletovou, odbornici na
péci o seniory, drzitelkou ocenéni Sestra roku 2008.

Beseda pod ndzvem ,,Jak na to” se bude dotykat témat, ktera tra-
pi rodiny, které se staraji o své nemohouci blizké v rodinném prostre-
di — o své seniory Ci télesné postizené.

Casto hleddme odpovéd' na otdzky typu:
< Jak polohovat a presouvat leZiciho, abych neubliZil jemu ani
sobé
<> Na co ddvat pozor pfi poddvdni stravy
<> Jak dobre zajistovat pitny reZim a vyvdZenou stravu
<> Jak zajistit prevenci padu
<> A spoustu jinych témat...

Chtéli bychom pri nasi besedé kromé téchto témat nabidnout také
praktické nacviky presouvadni leziciho, polohovdni, poddvani stravy ...
adt. Prosté pomoci se vsim, co vds trdpi, zajimd.
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Prijdte, srde¢né vds na nasi ,,pracovni” besedu zveme © +
¢
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