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CHOVEJ ME.

V jednou televiznim Svate¢nim slové jsem uslySel nasledujici ptibéh.
Byl o chlapci, ktery se narodil jako nemanzelské dité. V dobé, kdy se
narodil, to bylo pokladano za néco nepatficného a chlapec si uzil
mnoho posméchi, ustrkil i Sikanovani. Navic jeho maminka si nemoh-
la dovolit ztratit své zaméstnani a tak byl svéfen do péce a vychovy
stafence, své babicce. Ona se o n¢j starala a s laskou pecovala. Chla-
pec vyrostl a odesel na studia do jednoho velkého mésta. V jednu
chvili vSak zatouzil znovu se setkat se staienkou. Vypravil se znovu
do jejiho domu a nasel ji lezet v posteli zcela vyCerpanou zaketnou
nemoci, jen kost a kiize. KdyzZ jej stafenka uvidéla, jeji o€i se rozzatily
a zaSeptala: ,,Chovej mé.“ Mlady muz ji vzal do naruci, posadil si ji na
svij klin a hladil po tvafi.

Tolik piibéh. Moznd bychom si piali, aby pokraCoval, aby se nadm
pokusil zprostiedkovat Stésti lasky hluboce zakousené a naplnéné,
ukotvené v jejich srdcich. Tu touhu po skute¢ném setkani, po objeti,
kdy se samota a bolest prozatuje dotykem néhy, a kdy svét, plny za-
zitkli 1 prazdnoty, je nasycen ryzosti i ocekavanim lasky. V tu chvili si
asi onen mlady muz vzpomnél na mnohé okamziky, ve kterych v jeho
zranéném détstvi prave naru¢ stafenky konejsila bolest i touhu po las-
ce. Nemohl jinak, nez nosit tento uzdravujici dotek ve svém srdci.
Mozna jej asem zavanula viné svéta, ale neznicila jej. I samota sta-
fenky méla své svétlo v chlapci, kterému darovala svou lasku, kterému
oteviela srdce jistoté vétsi nez poklady svéta, nadé€ji silnéjsi nez ves-
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kera bolest a odmitani. Svét mladého muze a svét stafenky, at’ se jiz
odvijel jakymikoli cestami, se v lasce stal svétem jedinym, svétem
lasky. Mané si zde vybavuji slova vzacného knéze, opavského dé€kana
Mons. Josefa Veselého, ktery pii mnohych daveérnych setkanich rad
tikaval pfi louceni: ,,Vime o sobé!“ To je: myslime na sebe, nase svéty
a Zivoty nejsou vzdaleny, protoze nds poji pratelstvi a laska.

Moji mili, prozivame nejkrasnéjsi svatky roku — svatky Narozeni na-
Seho Pana. Kdy jindy si vice uvédomit Bozi lasku, kterd se stala
Vv JeZisi zjevnou a pfitomnou mezi nami. Malé Betlémské¢ dité jako by
nas vybizelo: ,,Chove] mé!“ Vezmi mne do své naruce, otevii své srd-
ce a zakus to $tésti lasky, po které bytostné touzis§, aniz o tom vis. Ja
jsem nezapomnél, slySel volani vyprahlych, prazdnych i nestastnych
srdci, pfiSel jsem uzdravit tvou samotu 1 bolest srdce. Vezmi mne do
naruce a vtiskni hluboce do srdce néhu mé lasky. Nebude ji moci
pohltit zaddny poklad svéta, nahradit zadnd viné pozitkl a slasti. Jsem
tu pro tebe a stebou. A byt bys lezel vyCerpan zakeinosti hiichu a
zklamén nevérnosti lasky ¢loveka, ptisel jsem t&€ uzdravit a osvobodit.
A pak to snad budeme i my, ktefi pted Ditétem v jeslich touzebn¢ za-
Septame: ,,Chovej m¢, ukryj ve svém naruci!“ Touzim schoulit se u
Tebe, polozit na tvlyj klin jako ovecka pastyii svou hlavu. UtiSit se a
upokojit, zaslechnout ve svém nitru jasot andéli: ,,Slava na vysostech
Bohu ...* Slava, chvidla, dik a klanéni.... Nebudeme schopni vypove-
dét svou radost, dokud se nés Zivot nenaplni a Toho, ktery nas nese ve
své lasce, nespatiime tvaii v tvaf. Pak pozname, Ze tu nebyly dva své-
ty, ale jen jeden — svét Bozi Lasky.

Pojd’'me, pospésme k Betlému. Bih piisel na tuto zem. Radost a spasa
pro vSechen lid.

Milostiplné proziti svatki Kristova narozeni a BoZi poZehnani pro
rok 2019 preje

Ales Ligocky
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VSEOBECNY UMYSL CHARITY

Za Bozi pomoc pri rekonstrukci nového objektu
Charity Bohumin.

KONKRETNI UMYSLY
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< Za Bozi pozehnani v novém roce pro vS§echny zaméstnance,
piiznivce i klienty Charity Bohumin.
< Za Bozi pomoc v tézké Zivotni situaci a za nemocného ¢lena
rodiny.
< Za star$i osobu, ktera je odkazana na pomoc druhych, aby se
ji dostalo pottebné péce.
< Za muze hledajiciho smysl Zivota, aby m¢l dost sily skonco-
vat se zIymi navyky.

v 7w

JEZISKOVA VNOUCATA

Projekt Jeziskova vnoucata vznikl na pod-
zim roku 2016 na popud novinaiky Olgy
Strejbarové, kter si pfi jednom svém na-
taceni uvédomila, ze opusténi lidé tvofii
Casto az tfetinu obyvatel domovl pro se-
niory a vano¢ni darek nedostali mnohdy
roky. V roce 2017 se do organizace JeZis-
kovych vnoudat pustil Cesky rozhlas, kte-
ry oslovil stovky domovl pro seniory,
zdravotnickych zatizeni a peCovatelskych
sluzeb. Ohlas, ktery tento projekt zptso-
bil, byl necekany a fantasticky.

ROUSKA 6/2018 strana 3

P R R R R R R R R R R R R R R R e A L e e R R R

PPPPPPPPIP PP PP P PP PSPPI P LIPS P PIP PSPPI PPY



LAYARVAARAAAVAAAVAAAAARAVAARAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANAN
Proto jsme se v leto§nim roce rozhodli zapojit do tohoto smysluplného ¥
projektu i my a nasim klientim ud¢lat radost dareckem ¢i osobnim ¢
setkanim.

Byla jsem povétena jako koordindtor-
ka této skv¢lé akce a tento projekt byl
pro mne novou zkusenosti, protoze
jsem v naSem pracovnim tymu nejmla-
dsi.

Nekteii darci ptijeli ptes pal republiky,
aby mohli pfedat darek osobné a splnit
tak prani. Pan se svym vnukem aZz
z Hradce Kralové. Druhy pan z Prahy.
Nebylo to tedy je o tom, koupit a poslat
nékomu anonymnimu darek, ale také o
osobnim setkani. Ptfekvapilo mé, ze
jesteé existuje tolik lidi s dobrym srdcem, ktefi mysli nejen na
své blizké. Jeziskova vnoucata ve mné zanechavaji dobry pocit, jak
ze spokojenosti darc, tak i nasich klientu.

Na zavér bych rada pod€kovala nasi socidlni pracovnici Michaele Mi-
cové, diky které jsem se o projektu dozvédéla, byla mi oporou, se
v§im mi poméhala a i pfes pracovni vytizenost do toho se mnou §la
naplno.

Kolegyni JindfiSce Pajtasové a jejim détem dékuji za vyrobeni kras-
nych vanocnich ptanicek, které jsme mohli
darctim za jejich darecky na oplatku poslat.
M¢ diky také patii i vS§em pracovnikiim
Domova za trpélivost a vielé ptijeti darca,
ktefi nase seniory piijeli navstivit osobné.

Jesté jednou velké diky a rada bych
vSem poprala klidné a poZehnané svatky.

Aneta Pompova, pracovnice primé péce
V Charitnim domé pokojného stari sv.
Frantiska
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O VANOCICH JSME SI BLiZ

Pfibéh, ktery Vam chceme vypravét, je z téch, ktery ma dobry konec.

Jednoho dne zazvonil v Dennim centu pro osoby bez pfistresi telefon.
V ném se predstavil muz XY, a ten sdélil, Ze ma poslani. Jeho kama-
rad, ktery Zije v zahranici, je roddkem z Bohumina. Rozhodl| se obda-
rovat finanéni castkou pét potfebnych lidi z Bohumina. Prostfednic-
tvim socialni sité Facebook byla uvetrejnéna anketa, kde mohli lidé
napsat osoby, kterym by financ¢ni ¢astka pomohla. Jednim z téchto
vytipovanych lidi byl jeden nas klient. Pro néj hlasovalo cca 120 bo-
huminskych obcéan(. Pan XY nas pozadal, abychom predani daru na-
Semu klientovi zprostfedkovali - sdélili, Ze byl v anketé vybran a Ze
mu bude ¢astka 5.000 K¢ preddana.

Klient ale Zadny dar nechtél. Dle jeho slov ,nic nepotfebuji, vSe, co
k Zivotu potfebuji, mam tady v Charité”. O zddném daru nechtél nic
slySet. Informaci, Ze klient nechce pfijmout tento dar, jsme telefonic-
ky sdélili panu XY, ten se nakonec rozhodl, Ze pfijede do Denniho cen-
tra a spolecnymi silami klienta presvédc¢ime, aby dar pfijal. Po na-
sledném rozhovoru s panem XY jsme se s klientem dohodli, Ze celd
Castka bude pouZita na zaplaceni noclehu v nocleharné sv. Martina,
coz je pro klienta velkou pomoci, kterou nakonec s vdéénosti pfijal.

Tento zdZitek je v mnoha ohledech velice prekvapivy.

V nasem, konzumem a honbou za poZitky prosdklém svété, vidime
clovéka, ktery se chce podélit s tim co md, s potfebnymi lidmi. Mysli
na svou domovinu, zacind od srdce, snad z dojeti, nostalgie, jakéhosi
stesku, prechdzi ke konkrétnimu cinu. Otevird svou dlan, chce nezistné
darovat a zlstat pritom v anonymité.

Potrebni lidé jsou nalezeni a mezi nimi se objevuje i clovék bez domo-
va. Ty, ktefi pro néj hlasovali, tento ¢lovéek oslovil bez toho, Ze by jim
rekl jediné slovo. Viddvaji ho ¢asto se prochdzet po mésté, bélostné
sedivy, micenlivy, snad nad néc¢im dumajici, Saty sice obnosené, ale
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Cisté, vzdy strizlivy s privétivym vyrazem. Jakysi majestdt z néj vyzaru-
je. Ano, rozhodnuti pomoci darem prdvé jemu, je namisté.

Ale co to? Onen C&lovék, ktery podle oéi svéta patii na spolecenském
Zebficku aZ na spodni pficky, ten, ktery, jak se oCekdvd, natdhne ruku,
tak tento Clovék dar odmitd. Divodem neni pohrddni darem nebo

ddrcem, nebo jakdsi falesnd skromnost a pycha, ale je to krdsna
vnitfni svoboda toho ¢lovéka.

Mdm vsechno, co potrebuji, to mi staci. Nékdo by penize potreboval
vic, neZ ja.
| kdyZ nakonec je dar prijaty a pouZity k uhradé noclezného, je tento
krasny pribéh poucny pro kazdého z nds. Vede k zamysleni nad pra-
vymi hodnotami Zivota a jisté neni ndhodou, Ze se objevil zrovna pred
Vdnocemi.

Ze srdce vS§em ucastnikiim dékujeme.

Karin Vitova a Mdria Mickovd socidlni pracovni-
ce Denniho centra pro osoby bez pristresi

Na konci letosniho roku o mila prekvapeni, sko-
ro zdzraky, nemdme nouzi.

Jedna restaurace v Bohuminé nds oslovila, Ze by
rada pfipravila na Stédry den jidlo pro nase bezdomovce. K tomu kaz-
dy dostane maly prakticky ddrek — Cepici, rukavice. Moc vsem, ktefi se
na pomoci podileji, dékujeme. Je to pro nds projev velkého lidstvi,
které viditelné v dnesni dobé je, ale bylo by ho potifeba mnohem vic.

Napadd mé, Ze na nase klienty jde vidét — vime, co potrebuji a jak jim
pomoci. Ale je spousta lidi opusténych, starych, nemocnych, ktefi Ziji
ve svych domech Ci bytech a na ty vidét neni. Zkusme se poohlédnout
ve svém okoli, jestli tfeba nemdme takového souseda a pokusme se

mu udélat radost — ¢asto staci jen to, Ze si s nim popovidame ....
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Mili pratelé charitniho dila,

velice si vazime Vasi podpory Ttikrdlové sbirky. Dékujeme, Ze jste pfi
minulé sbirce (2018) vrele pfijali koledniky a stédfe je obdarovali. V
nasem regionu se vybralo 433 220 tisic korun, diky kterym m{zZeme
Iépe pomoci lidem v nouzi.

Z vykoledovanych prostiedkd z 65-ti procent financujeme potrebné
véci v Charité Bohumin a zbyvajicich 35 procent sbirky jde, jako kaz-
dy rok, na podporu celorepublikovych projektt Charity Ceské republi-
ky a na mezinarodni humanitarni pomoc. V rdmci humanitarni cin-
nosti Diecézni charity Ostravsko — opavské podporujeme socidlné-
spolecensky rozvoj na Ukrajiné a v Moldavii.

Diky vytézku minulé sbirky (2018) jsme:
<> obnovili v padnich prostorach Charitniho domu pokojného
stafi sv. Frantiska termoizolaci, ¢imzZ jsme zvysili tepelny kom-
fort padnich pokojiki
< zakoupili dvé elektrické polohovaci postele s prislusenstvi do
domova pro seniory
< zacali tvofit rezervu pro zakoupeni Casti vnitfniho vybaveni
pro noveé rozsifenou socialni sluzbu Odlehcéovaci sluzby (naby-
tek pro klienty, kancelarsky ndbytek pro personal)
< podpofili provoz Nizkoprahového denniho centra pro osoby
bez ptistresi
Vase dlvéra je pro nas zavazkem a soucasné povzbuzenim pro nasi
praci.
Dalsi rocnik Trikralové sbirky probéhne od 1. do 14. ledna
2019.

Z nové sbirky (2019) bychom radi:
<>z Casti vytéZku, spolecné s vytvorenou financ¢ni rezervou z roku
2018, zakoupili ¢ast vnitfniho vybaveni pro nové rozsifenou
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socialni sluzbu Odleh¢ovaci sluzby ¢ast vnitfniho vybaveni
(ndbytek pro klienty, kancelarsky nabytek pro personal)

<> opét podporili provoz Nizkoprahového denniho centra pro
osoby bez pristresi

Prosime o Vasi pfizen a Stédrost.
Za pracovniky i klienty Charity Bohumin:
Zdenka Kniezkova Brridkova, reditelka

Budete-li nam chtit pomoci i jako kolednicci, budeme moc radi. P¥i-
hlasit se miizete:
tel.: 736 766 021 nebo info@bohumin.charita.cz
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ZAVEREM...

Rok 2018 je pomalu za nami. Pfiznam se, Ze si kazdy rok fikam, ze
jesté udéldme toto a toto a pak uz bude klid a budeme jen klidné pra-
covat v nastaveném rezimu. A kazdy rok je vSe jinak. Ne jen legislati-
va, ale kontroly z rlznych instituci, nové Zivotni situace a nové pfi-
béhy klient nas nuti k dalsim a dalSim zménam. A kdyZ uz si myslime,
Ze uz véc lépe udélat nejde, pfijde nékdo, kdo nas vyvede z omylu ©

Takze kazdoro¢ni zmény mame za sebou, ale i pred sebou. Koncem
letoSniho roku jsme zacali s rekonstrukci domu ve Starém Bohuminé.
Cely rok 2018 byl pfipravou. To znamena, Ze ten nejdUlezitéjsi plan i
pro rok pftisti je jasny — dokoncit v terminu vse potiebné, aby mohla
zacit fungovat rozsifenda Odlehcovaci sluzba v novych prostorach
nejpozdéji v lednu 2020. VSechny nase pfiznivce prosim o modlitbu,
at se vse zdafi.

Vsem svym kolegiim a vsem lidem, jakkoli spojenym s praci Charity
Bohumin, opravdu ze srdce dékuji a preji klid, pokoj a Bozi poZeh-
nani v dalSim spole¢ném roce.

Zderika Kniezkovd Brridkovd, reditelka Charity Bohumin
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