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JAK NADHERNY DEN

HEPELeeeeeeed

4Jak nadherny den! Moznd ndm podobna véta uklouzla ze rt, kdyz
4jsme v jarni pfirod¢ stanuli na krasné vyhlidce a obdivovali nadheru

firody. Mozna ji n€kdo vyslovil v zavéru namahavého dne, $t'astny,
4Z¢ se vse podafilo a ze vSe zvladl. A jsou také nadherné dny, kdy vite,
47e mate néco tézkého za sebou, Ze to, co vas tizilo, pominulo, Ze se
4pted vami otevird novy obzor zivota, nova lepsi budoucnost, ze svétlo
@fekonalo temnotu.

AVeErim, ze pravé nedélni velikono€ni rano by pro nas mélo byt tako-
‘wym dnem. Vsichni bychom méli Zasnout, co ndm pfinasi. Den, ve

terém se Zivot vitézné stietl se smrti, den, ve kterém je znovu zbudo-
qvan zbofeny chram naSeho lidstvi, den, ve kterém se staviteli zavrzeny
4kamen stava nepremozitelnym zakladem nové budovy - cirkve, den,
q'déjinami lidstva a vesmiru, den, ktery ucinil Pan a je podivuhodny
4V naSich ocich, den, jehoz svétlo nehasne ... Nevim, jestli jsme s to
4vubec pochopit nadheru tohoto dne.

2BI. John Henry Newman rozjima nad krasou tohoto dne v horizontu
4jeho naplnéni, diky némuz bude moci stanout pred Bohem tvaii v tvar,
Yocistén od vsech necistot a htichti: Jak nddherné bude rdano, az té po
qm‘rpem’ a trestech poprvé uvidim na vlastni oci, spatiim tvou tvar,
zbeze strachu #i pohlédnu do oc¢i a na laskavé rty a radostné poklek-
qnu, abych polibil tvé nohy a byl pFijat do tvé ndaruce. Ma jedind, pra-
ivd lasko, jedina lasko mé dusSe, chci té milovat nyni, abych té miloval
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“touto radosti uz nyni, timto ,,dnem®, ktery se ma stat soucasti kazdého
aseho dne. Kazdy den na cesté zivota se Vzkiisenym. Hledét si Zivot
qpro BoZi kralovstvi zachranit a ne ztratit. U¢me se vnimat svétlo toho-
Ato dne, abychom je dovedli rozpoznat i uprostied vSednich udalosti.

?Na jedné stanici Metra ve Washingtonu se uskute¢nil zajimavy expe-
Ariment. Posadil se tam mlady muz a zacal hrat na housle. Hral asi 45
‘minut a kolem prosly na dva tisice lidi. Malokdo se zastavil, jeden
starS$i muz, tfileté dité, celkem asi 6 lidi. Muz si vyd¢lal za onéch 45
qminut 32 dolart. Kdyz skoncil, nastalo ticho. Nikdo to ani nezazna-
4menal, nikdo nezatleskal, nikdo ani nepoznal, Ze onim hudebnikem je
‘svétovée prosluly houslista Joshua Bell, Ze na stradivarkach za 3,5 mi-
ili(’)nﬁ dolart hrél jedny z nejtézSich skladeb, Ze dva dny pied tim vy-
4prodal divadlo v Bostonu za primérnou cenu sedadla 100 dolarti. Ex-
Yperiment si kladl otazku: DokaZzeme vnimat krasu — byt’ v nevhodnych
iokolnostech?

AJezi§ natrvalo zménil svét, svou smrti a zmrtvychvstanim prevedl lid-
stvo ze smrti k Zivotu, zrusil dluzni upis, vysvobodil nas z moci zla a
q'dalroval novy zivot. Svétlo tohoto dne nas stale obklopuje a je jen jed-
410 nebezpeci, Ze neupouta nasi pozornost, ze nebudeme chtit rozpo-
4znat jeho nadheru a ddme ptednost tipytivym iluzim svéta. Nebo zl-
‘stane jen udalosti, jejiz skute¢ny vyznam nechame bokem. Kazdické-
o rana vyhliZejme radost onoho dne, v kazdém probuzeni ze spanku
k zivotu, v kazdé vdécnosti 1 kazdé litos-
ti. Den nadherny i svou namahou, ktera
da stoupat do vySin, nadherny svym
pokojem, ktery dava vytrvat v dobrém,
nadherny pravdou, pro niZ uZ neni oté-
zek, nadherny pfislibem zivota, ktery
nekonci.
Prozijme v této radosti velikono¢ni
svatky naSeho vykoupeni

Ales Ligocky

John Henry Newman 1 pokus se pocita KNA 2010 str.79
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N VSEOBECNY UMYSL CHARITY

zAby pracovnici Charity Bohumin méli otevi‘end srdce nejen pro lidi,
4 kteri jsou odkadzani na jejich pomoc, ale také vzajemné sami pro se-
Nbe. Aby si uméli vzdjemné naslouchat a vnimat poti'eby a piani jeden
druhého.

KONKRETNI UMYSLY

% Zarodice, aby zodpoveédné ptistupovali k vychové svych déti.

% Za otce rodiny s postizenym synem v té¢zké zivotni situaci, aby
yl Duchem sv. posilovan k udrzeni dobrého sméru vedeni rodiny i
qpfes vSechny piekazky
4 % Zaopétovné nalezeni zazemi v CR po nutném piijezdu osamé-
¢ matky s dcerou ze zahrani¢i

%+ Za osoby, kter¢ se citi byt opustény zejména pro nezajem

4qvlastni rodiny, aby neztracely lasku a nezahoikly.
4 % Zazemielé v postni dobé, aby jim Biih dal odpocinuti vé¢éné a
gejich pozlstalym nadé¢ji v BoZi milosrdenstvi

PR e

N TRADICNI KARNEVAL VE SV. FRANTISKU

iﬁekne-li se masopust, pfedstavime si plesovou sezonu, rozzafeny sal,
4libou tanecni hudbu a svatecné oblecené i naladéné lidi, pfichazejici
Ypovétsinou v parech, aby prozili dlouhy veéer ve viru tance, dobrého
Smoku a pfijemné zabavy. Co z toho si pfedstavit, pozve-li vas n€kdo
ha karneval do domova seniort? Jeden takovy jsme prozili 25. Unora
42014 v naSem domov¢ — ,,ve Frantisku®. Do té doby jsem si nedokéza-
Ala ptedstavit, jak se mohou karnevalové bavit samotné Zeny, prevazné
“seniorky, z nichZ vétsina jsou ¢astetné, nebo zcela imobilni. Nakonec

sem byla milé ptekvapenad, jak se cela akce zdatila. Asi diky tomu, ze
iaidy pfiloZzil ruku k dilu a Ze nase klientky jsou skromné a dovedou
4se potésit 1 zmenSich véci, neZ vétSina z nas, ktefi povazujeme za
idobré jen to, co je dokonalé.

4Karnevalova atmosféra v domové zavladla jiz nckolik dni ptfedem,
“%dyz jsme za vydatné pomoci klientek a nékterych jejich rodinnych
N fislusnikii vyrobili masopustni dekorace a vyzdobili jimi jidelnu. Ta
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%ly, jejich rozhovory se stadely k blizicimu se karnevalu. V samotny

den karnevalu bylo od rana citit ocekdvani. Netrpélivé jsme cekali na
qptijezd obédi, okamzité jsme je rozdavali, takze sotva kostelni zvony
4o0dbili poledne, jiz bylo umyté nadobi a zacaly bezprostiedni piipravy
Yna karneval. Piipravovalo se svatecni nadobi, potfebné k pohosténi, do
bidelny se snaSely dalsi stoly a skladaly tak, aby bylo dost mista pro
qvSechny. Sotva byl posledni stil pokryt svate¢nim ubrusem, jiz pfi-
Achazely prvni klientky. Kazda proménéna v elegantni damu, vkusné
‘oble¢ena a upravena, se slamackem, nebo jinym decentnim kloboug-
é(em na hlavé, nebot” karneval byl vyhlaSeny jako ,,pokryvkovy*. Po-
4zvani na karneval pfijaly nejen vSechny klientky, ale i n¢ktefi jejich
4ptibuzni a také byvalé pracovni kolegyné, takze ¢trnactou hodinou jiz
‘nebylo v jideln& k hnuti. Bylo to sice trochu nepraktické, ale velice
éodinné. Kazdy zde potkal nékoho, s kym si rad povykladal.

‘Karneval byl zahajen avodnim slovem pani feditelky a nasledn& bylo
a doprovodu ptijemné hudby z CD piehravace podano obcerstveni.
:'Na kazdého hosta ¢ekala ¢iSe vyborného ¢erveného nebo bilého vina,
4pak kava a moucnik. Pozdéji byly, jako na kazdém bale, servirované
‘rtizné slané pochutinky a
inerdlni vody. Také nikdo
4Z hostli nepfiSel s prazdnou,
qafakze bylo opravdu co
Yochutnavat a pochvalovat.
tAé volnd zabava plynula
4V piijemné atmosfére, byla
qnekolikrat pierusena pfipra-
Wwenym programem. Bylo to
‘nekolik sout&zi, vnich si
b‘nohly Klientky napiiklad
4vyzkouSet hod na cil ,,sné-
4hovymi koulemi®, které¢ den |
Ypred tim samy z papiru vy- |
Yobily.
Wejkrdsnéjsi masku méla bezkon-
urencné Maruska Figurovd
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“sice moznost jen nékteré Gidastnice, ale pobavili jsme se u toho vsich-

i. Za kazdou ucast v soutézi byly klientky odménovany losem do
qJomboly. Diky stédrym darcim se vyher do tomboly seslo tolik, Ze
4wyhral kazdy los a nikdo neztstal zklaman. Je pravdou, Ze ne vSechny
“lientky vydrzely v jideln& az do této chvile, ale ani ty, kterym jejich
Y dravotni stav kézal odejit diiv, nebyly o nic oSizeny. Jejich vyhry jim
n)yly doneseny na pokoj, stejn¢ jako nasledujici zlaty hieb odpoledne -
wyborny gulds, ktery jako vzdy pii podobnych akcich pfipravila ve-
ldouci a Séfkucharka v jedné osobé¢, pani Béhalkova.

Takto vypada-
la tombola

& =

4VSechny
‘ceny tom-

Yoly iz
tbyly rozda-
4ny, posledni
“alif  gulase |
tdojeden, ale |
4piijemna |
qzabava  se
‘stale neubi-
Yrala ke kon-
4C1.  Nekteré
qklientky, vétSina hosti i zaméstnanct Setrvala jesté¢ dlouho po té, co
4nam skoncila sména. To vSe svéd¢i o tom, ze se karneval vydafil a ze
%stalo za to, aby kazdy, trochu, krom svych pracovnich povinnosti, pii
4pripravach pomohl.

‘Pfijemnou zpétnou vazbou pro nas bylo, ze ptfibuzni, ktefi se akce

neucastnili a prisli své blizké navstivit v nasledujicich dnech, nam
qsdé€lovali, Ze si jejich maminka, babicka, ¢i teta karneval pochvalova-
Aa.

t Marie Kosakova, pracovnice pro volnocasové aktivity v CHDPS
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W jeden prosincovy vecer roku 2013 se v Nocleharné sv. Martin obje-

vil pan M. Vlastn¢ jsme z toho méli vSichni radost, protoze to je osoba
qve Starém Bohuminé hodné znama a roky jsme se snazili mu nabid-
4nout pomoc denniho centra. Obcas se nam po nékom podafilo poslat
Ypanovi M. n&jaké &isté a teplé obledent, trochu jidla a vzkaz, aby pfi-
A o 9 9 1 11 e 1 ety v »

Sel do nasi sluzby, ale to bylo vSe. Nékolikrat jsme méli jiz ptes n¢ko-

0 dalsiho domluveno, ze pana M. na konkrétnim misté vyzvedneme a
4zavezeme do denniho centra. Ani to se nepovedlo. Proto ta radost,
“kdyz se v nocleharné objevil. Pfivezla jej majitelka domu, ve kterém
3& dlouhou dobu bydlel. Ve sklepé, skockami. Dovezla ho
4V ,.dezolatnim stavu*.

2Zaméstnanci nocleharny, ktefi jsou uz zvykli na hodné véci, se o n¢ho
qvecer postarali. Pomohli mu se vykoupat, obléci do pyzama a byl ulo-
4Zen do Cisté postele — po mnoha letech. Rano jsem se pak starala ja.
Yako socialni pracovnice jsem musela zjistit, jakou ma pan M. pred-
stavu o naSich sluzbach, s ¢im by potieboval a chtél pomoci a jaké ma
qdalsi plany. Uzivatel mi fekl, ze pobira starobni dichod, ale ze ted
4nemd zadné penize ani na jidlo ani na noclezné. Nabidla jsem mu
Smoznost vyuziti sluzby denniho centra, kde se miize najist a stravit

klidu ¢ast dne. Bylo pondéli, tak jsme uzivatele vzali do denniho
qcentra, kde jsme uzivatele, samoziejmé s jeho souhlasem, ostiihali,
4oholili, znovu vykoupali a oblékli do novych Sati. Maly zazrak. Na-
4jednou se z hodné zanedbaného ¢loveka stal dédecek z pohadky. To
zbyl ale jen zadatek — ta jednodussi ést.

YProtoze jsem méla informace od zamé&stnanct nocleharny, Ze se u pa-

a M. objevily zdravotni problémy a protoze jsme v prib&hu dne zjis-
4lili, Ze pan M. sam nedojde ani par metrd, museli jsme fesit jeho Spat-
4ny zdravotni stav. Pozadali jsme o pomoc chirurgickou ambulanci
Abohuminské méstské nemocnice, ale u pana M. nebylo nic zjisténo.
Byl pravdpodobné jen slaby z toho, e n&kolik poslednich dni nic
q'nejedl a ani chladné pocasi a vék mu k dobré kondici neptidali. Nastal
4pro nas dalsi, skoro nefesitelny problém. Jak zajistit pana M. po zby-
Atek dne — nemuze chodit, my sluzbu denniho centra zavirame ve 13.00
zlod a nocleharnu otevirame az v ptl osmé vecer. Co ted? Jak pomo-
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LY VA §sin@, BN poby aulicrby pan Wb (aKE st piezity % %
$Tak jsme jednali. Obratili jsme se na socialni sluzbu v Ostravé, se
Yterou mame velmi dobrou spolupraci a vime, ze v téchto ptipadech,
?J(dy klient nema penize, ale sluzbu nutné potfebuje, nas nikdy nene-
Achali ,, na holi¢kach®. I ted’ pfislibili pomoc, takZe jsme panu M. moh-
Mi nabidnout moznost feSeni jeho situace stim, Ze by se ,,dostal*
ulice a mohl by zacit jiny ,,normalni* Zivot. Pan M. byl nadSeny a
q¢eelou akei jsme spole¢né naplanovali na druhy den.

iOstatni uzivatelé se 0 pana M. postarali tak, ze jej v invalidnim vozic-
4ku, ktery jsem obstarala, odvezli do mistnosti na nadrazi a vecer jej
4zase méli pfivést do nocleharny. Pan M. ale zmizel. Na nocleharnu
‘Weder nepfisel a par dni se neobjevil. Takhle se to tahlo asi do Vanoc
43 tim, Ze se pan M. objevil, domluvili jsme pomoc a odvoz do nasled-
4n¢é socialni sluzby a on radéji na par dni zmizel. Pochopili jsme, ze
ptani byt v teple, klidu a pod stfechou je spi$ naSe zbozné piéani, nez
“piani pana M. Dohodli jsme se tedy, Ze kdyZ se pan M. opravdu roz-
4 odne pro zménu, budeme mu opé&t ptipraveni pomoci. Ale ted’ uz jej
4do niceho ,,nutit” nebudeme. Pan M. byl rad, dochazel do nocleharny,
Adenniho centra, Oslavil snami Vanoce, ulozil si u nas ¢ast penéz
4z diichodu. Kdyz byly obé nase sluzby zaviené, starala se o n&j jedna

zivatelka. Byla velice ochotna, ale ¢asem ji ptestalo bavit, ze pan M.
qneumi ocenit jeji snazeni. Vzdy Vv pribéhu dne utekl a pak se né&jak
4objevil v nocleharné. Rano ji opét zadal, aby jej na vozi¢ku odvezla na
zlédraii. Za&arovany kruh.

4S prichodem nového roku pan M. zmizel. M¢li jsme strach, Ze se néco
Yptihodilo, ale pan M. opét jen zadal Zit svym starym zplsobem Zivota.
Vakze kdyZ jedeme kolem nemocnice ¢i po namésti ve Starém Bo-
zhuminé, zkontrolujeme pohledem, Ze pan M. sedi na laviéce se svou
4pbvyklou dvoulitrovou lahvi vina a je zivy a zdravy. Pan M uz nasich
4sluzeb nevyuziva, protoze mu spiSe vyhovuje pobyt venku. Pro nas
Spracovniky je t&7ké piijmout jeho postoj k Zivotu, rozhodnuti o svém
Q'zpﬁsobu zivota. Respektujeme jej, 1 kdyz obCas mame pocit, ze jsme
4pii nasi praci nékde ude€lali chybu a Ze se snad situace méla fesit jinak.
Y Zuzana Tonkovd, socialni pracovnice
4
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4V Charitnim domé pokojného stari sv. Franti§ka byla po ¢tyrech letech
Adokoncena celkova rekonstrukce a vyména oken. Byla nainstalovana
Anova telefonni ustfedna.

&

4DPne 5.1.2014 to bylo pét let, co bylo uvedeno do provozu Denni centrum pro
4psoby bez pristresi.

iRozlouéili jsme se tichou vzpominkou s nasi byvalou zaméstnankyni
4pani Milenou Skovajsovou, ktera ne¢ekané zesnula.

4
Q NA PROBLEMY NEJSTE SAMI ! — 3. DIL

AOddluzeni (tzv. osobni bankrot)
Dluznici stale Castéji vyuzivaji feSeni dluhti oddluzenim, podminky
4Stanovi insolvenéni zdkon. OddluZeni lze provést bud’ prodejem ma-
yjetku, nebo splatkovym kalendafem v obdobi 5-ti let (o zptusobu roz-
Shoduji vértitelé).
Wekteré podminky oddluZeni
e jste schopen uhradit min. 30 % svych dluhii (osobdm s niz§im pfi-
4mem miiZe vypomoci darce)
4 mate Cisty trestni rejstiik
“« mate dva a vice véfiteli
2"- jste v upadku (tzn. mate dluhy vice jak 30 dnti po splatnosti a nejste
4schopen je splacet) ¢i jste v hrozicim tpadku
4Vyhody oddluZeni
% odpusténi az 70 % dluht

= zastaveni exekuci
4> pozastaveni uroki a sankci (dluh se déale nenavySuje)
4 oddluzeni postihuje ,,pouze" pfijmy nebo majetek
AMnsolvené¢ni soud zamitne navrh na povoleni oddluZeni, jestliZe jim
qje sledovan nepoctivy zamér, jestlize se zjisti lehkomyslny nebo ne-
q'dbal}'/ ptistup dluznika k plnéni povinnosti v insolven¢nim fizeni.

?'Vice informaci o oddluzeni na http://insolvencni-zakon.justice.cz/

YWase otazky zodpovime ¢i insolvenéni navrh Vam bezplatné sepiseme
% Obcanské poradné v Bohuminé (http://bohumin.charita.cz/obcanska-
oradna/)
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